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Arayiz Genglik Arastirmasi 2026

Yonetici Ozeti ve One Cikan Bulgular

Arayiz Genglik Arastirmasi, 27-31 Temmuz 2026 tarihlerinde, Turkiye genelinde, 18-30 yas arasindaki 1.255
gencgle gerceklestirilen bilgisayar destekli telefon gérismelerine (CATI) dayaniyor. Arastirma, genglerin
ekonomik kosullarini ve duygu durumlarini, siyasette etkili olma algilarini, temsil ve katihm deneyimlerini,
se¢im tercihlerini, kurumlara duyduklari giveni ve bilgi kaynaklarini ele aliyor.

Arastirmanin sonuglari Turkiye’de genclerin siyasetten kopmus bir kusak olmadigini gdsteriyor. Genglerin
onemli bir bIimU gegim sikintisi ve gelecek kaygisiyla karsi karsiya. Siyasal kurumlarin hesap
verebilirligine kuskuyla yaklasiyor; imza kampanyalari, protesto ve mitingler ile siyasi parti veya belediye
etkinlikleri gibi se¢cim disi katiim kanallarina ise mesafeli duruyor. Buna ragmen oy vermeyi 6nemsiyor,
siyasette temsil edilmek istiyor ve kamusal meselelere ilgisini koruyor.

Temel kirllma, genglerin siyasete ilgi duyup duymamasindan ¢ok, bu ilginin karsilik bulup bulmamasinda
yasaniyor. Gengler oy veriyor ancak oylarinin degisim yaratacagina her zaman inanmiyor; temsil edilmek
istiyor ama karar alma mekanizmalarina erisemiyor.

Maddi kosullar: Ekonomik belirsizlik genclerin gelecek
planlarini erteliyor.

@) Ekonomi, genglerin gindemindeki en énemli baslik. Genclere Tirkiye'de kendilerini en ¢cok etkileyen
iki sorun soruldugunda ekonomi %65 ile ilk, issizlik %41 ile ikinci sirada yer aliyor. Bu sonu¢ yalnizca alim
gUcUndeki dUsUsU dedil; dizenli bir ise sahip olma, barinma, aileden bagdimsizlasma ve gelecede
hazirlanma gibi kaygilarin da gengler igin ekonomi bashgi altinda birlestidini gdsteriyor.

O Gecinebilmek, ekonomik olarak givende hissetmek anlamina gelmiyor. Genclerin %40t gelirinin
temel ihtiyaclarini karsilamaya yetmedigini, %39'u gecinebildigi halde birikim yapamadigini séyliyor.
Rahat gecinebildigini ve ayni zamanda birikim yapabildigini belirtenlerin orani ise yalnizca %21. Baska
bir ifadeyle, her bes gencten yaklasik dérdU ya ginlik ihtiyaglarini karsilamakta zorlaniyor ya da is
kaybi, tasinma, egitim gideri veya beklenmedik bir harcama karsisinda herhangi bir givenceye sahip
degil.

QO Kadinlar ve erkekler calisma hayatina ayni kosullarda katilmiyor. Tam zamanli ¢calisma 22-25
yasindaki erkeklerde %54'e ulasirken kadinlarda %30'da kaliyor. Bu fark 26-30 yas grubunda daha da
belirginlesiyor. Erkeklerin %66’s1, kadinlarin ise %35’i tam zamanli ¢alisiyor. Yine 26-30 yasindaki
“calismayan ve is aramayanlarin” orani erkeklerde %4, kadinlarda %42. Erkekler yas ilerledikce
istihdama daha giclo bicimde katilirken kadinlarin énemli bir bIUmMUNUn isglcinin disinda kalmasi;
bakim sorumluluklari ve istihdama erisimle baglantili yapisal esitsizliklere isaret ediyor.

O Gelecege iliskin belirsizlikler, kariyerin yani sira evlilik ve yasam kararlarini da etkiliyor. Genclerin
%43'0 herhangi bir kariyer plani olmadigini séyliyor. Gelecedini biyik élgide net gérenlerin orani ise
%13'te kaliyor. Hi¢ evlenmemis veya bosanmis genclerin %73'0 ailesiyle yasiyor. Hi¢c evlenmemis
genglerin %68'i ekonomik kosullar nedeniyle evlilik kararini erteledigini belirtiyor. Bu sonuglar, genglerin
yetiskinligin getirdigi sorumluluklardan kagindigini degil, kendi hayatlarinin yénint ve zamanlamasini
belirleyebilecek maddi imkanlarinin giderek daraldidini gésteriyor.
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Duygusal boyut: Umut slirse de stres ve belirsizlik agir basiyor.

O Genclerin duygu dunyasinda en fazla 6ne ¢ikan duygu stres. On puanlik dlgekte stres ortalamasi
6,4’e ulasiyor. Stresi 5,5 ile 6fke ve 5,3 ile ¢caresizlik takip ediyor. Mutluluk ortalamasi 5,1 ve umut
ortalamasi 5,0 dizeyinde kaliyor. Gengler mutluluk ve umut duygularini bitiniyle kaybetmis dedil
ancak genel duygusal tabloda stres, 6fke ve belirsizligin adirhdi daha fazla hissediliyor.

Q© Stres cogunlukla 6fke ve caresizlikle birlikte yasaniyor. Genclerin %34'0 hem yUksek dizeyde stres
hem de yUksek dizeyde 6fkeyi hissediyor. %26'sinda yiksek stres, 6fke ve ¢aresizlik bir arada
goruliyor. Buna karsilik genglerin %17’si yUksek strese ragmen umudunu koruyor. Bu tablo gengleri
yalnizca "umutsuz” diye tanimlamanin yetersiz kaldigini gosteriyor. Bir kesim yasadidi baskiya ragmen
gelece@e dair umudunu korurken daha genis bir kesim de stres, tepki ve sonu¢ alamama duygularini
ayni anda yasiyor.

QO Maddi kosullar ile genclerin duygusal durumu arasinda belirgin bir iliski bulunuyor. Rahat
gecinebilen ve birikim yapabilen gencglerde 5,0 olan stres ortalamasi geginemeyenlerde 6,9'a
yUkseliyor. Ayni iki grup karsilastirildi§inda ¢aresizlik 3,9'dan 6,1'e, 6fke 4,5'ten 6,2'ye ¢ikiyor. Mutluluk
ortalamasi 6,0'dan 4,5'e, umut ortalamasi 5,8'den 4,4'e geriliyor. Gecinebilen fakat birikim yapamayan
gengler, dl¢llen bes duygunun tamaminda bu iki grubun arasinda yer aliyor. Arastirmanin kesitsel
yapisi dogrudan bir neden sonug iliskisi kurmaya uygun olmasa da bulgular maddi givence ile
duygusal iyilik halinin birbiriyle yakindan iliskili oldugunu gdsteriyor.

Siyasal etkililik: Sandiga baglilik siiriiyor ancak degisim ve
temsil inanci zayif.

O Siyasete mesafeli olmak sandiktan uzaklasmak anlamina gelmiyor. Genclerin %44'G siyasetle
ilgilenmedigini, %34'G biraz ilgilendigini, %22'si ise ilgilendigini sdyliyor. Buna karsilik bu soruya fikir
belirtmeyenler disarida birakildiginda, %74°0 bir sonraki milletvekili ve Cumhurbaskanlidi se¢imlerinde
oy kullanmayi distnUyor. Siyasetle ilgilenmedigdini sdyleyen genclerde bile oy kullanma niyetinin %65
olmasi sandiga katilimin gindelik siyasi ilginin étesinde yerlesik bir yurttaslik davranisi olarak
goruldiguni gosteriyor.

QO Genclerin biyuk bir b6lUmU siyasetin kendilerine degisim, s6z hakki ve temsil imkani sunduguna
inanmiyor. Secimlerin gergek bir dedisim imkani yaratmadidini disinenlerin orani %57. Genglerin %60’
kendi gelecekleri Uzerinde s6z sahibi olmadiklarini séyliyor. Siyasi partilerin ve siyasetgilerin genglerin
sorunlarini hicbir zaman gindeme getirmedigini dUsUnenlerin orani %65'e ulasirken bunu gergekten
yaptiklarini sdyleyenler yalnizca %14’te kaliyor. Bu U¢ sonug birlikte degerlendirildiginde sorunun
yalnizca belirli kurumlara veya siyasetcilere duyulan hosnutsuzlukla sinirli olmadidr gériluyor.
Genglerin siyasal sistem icinde duyulabileceklerine ve etkili olabileceklerine dair inanci da olduk¢a
zayif.

O Oy kullanmama kararinin temelinde bilgi eksikliginden ¢ok sandigin sonu¢ yaratmayacagi
disiuncesi yatiyor. Oy kullanmayi disUnmeyen genclerin %31’ siyasete ilgi duymadidini, %30'u oyunun
hicbir seyi degistirmeyecedine inandigini séyliyor. Siyasetgcileri yetersiz bulanlarin orani %18, kendisini
temsil edilmis hissetmeyenlerin oraniise %16. Siyaset hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini temel
gerekce olarak gosterenler yalnizca %5. Dedisim yaratamama, siyasetcilerin yetersizligi ve temsil
edilmeme gerekgeleri birlikte dederlendirildiginde %64'e ulasirken temel sorunun siyasal bilgi
eksikliginden ¢cok oy vermek ile sonu¢ almak arasindaki bagdin zayiflamasi oldudu anlasihyor.
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QO Siyasal sisteme giveni zayif olan gencler de oy verme niyetini koruyor. Gengclerin %33'0 secimlerin
degdisim yaratmadidini, genclerin gelecekleri Uzerinde séz sahibi olmadidini ve partilerin genglerin
sorunlarini hi¢gbir zaman gindeme tasimadidini ayni anda distndyor. Buna ragmen bu grubun %71 oy
kullanmayi planhyor. Bu sonug, sandidin yalnizca siyasal sisteme givenenlerin basvurdugu bir arag
olmadigini ortaya koyuyor. Oy vermek, kurumlardan ve siyasi partilerden karsilik alamadigini disinen
gengler icin de elde kalan en temel katilim kanali olmayi sGrdiriyor.

Temsil ve katilim: Temsil talebi gii¢li, siyasete erisim sinirh.

QO Daha fazla genc siyasetci istemek kisisel olarak siyasete girme istegiyle sinirh degil. Genclerin %80'i
Mecliste ve yerel yénetimlerde daha fazla geng siyasetcinin yer almasini 6nemli bulurken sartlari
uygun olsa kendisi siyasete girmek isteyenlerin orani %31'de kaliyor. Genglerin %53'0, kendisi siyasete
girmek istemedigi halde genclerin daha fazla temsil edilmesini destekliyor. Bu fark bir tutarsizhga dedil
kisisel olarak siyasi kariyer hedeflemese de karar alma sireclerinin gencglerin deneyimlerine ve
ihtiyaglarina daha agik olmasini isteyen genis bir kesime isaret ediyor.

O Gencler siyasete giriste en buyuk engelleri baglanti ve maddi imkan eksikligi olarak géruyor.
Tanidik veya bagdlanti eksikligi %28 ile ilk sirada yer alirken, maddi imkansizlik %26 ile hemen
arkasindan geliyor. Siyasi baskilardan ¢ekinme ve siyaset kurumuna givensizlik %10’ar dizeyinde. Bilgi
eksikligini engel olarak gorenlerin orani ise yalnizca %7. Bu dadilim, genclerin siyaseti yalnizca bilgi ve
yetenekle girilebilen acik bir alan olarak gérmedigini ortaya koyuyor. Onlarin gézinde siyaset;
baglantiya, zamana ve maddi kaynaklara erisim gerektiren secici bir alan.

@) Genclerin siyasetcilerle temasi olduk¢a sinirli. Genclerin %64'0 bugine kadar hicbir siyasetgiyle temas
kurmadidini belirtiyor. %29'unun deneyimi selamlasma veya kisa bir sohbet gibi yizeysel
karsilasmalardan ibaret. Bir talebini iletebilen veya dizenliiletisim kurabilenlerin orani ise yalnizca %?7.
Siyasetcilerle temas kurmus genclerin %47'si siyasete girmek isterken, hi¢ temas kurmamis genclerde
bu oran %22’ye distyor. Benzer bir degisim katiimda da gértliyor. Son bir yilda herhangi bir faaliyete
katilim orani bu iki grupta sirasiyla %41 ve %12. Bu veriler, siyasetcilerle temasin mi ilgi ve katilimi
artirdigini, yoksa zaten siyasete ilgi duyan genclerin mi daha kolay temas kurdudunu tek basina
agiklamiyor. Ancak erisim, ilgi ve katihmin ayni kesimlerde yogunlasmasi, bu G¢ unsurun birbirini
besleyen bir dongu olusturdudunu disindiriyor. Siyasete erisebilen gencler daha fazla katilim
gosterirken, erisim imkani bulamayanlarin disarida kalma hali zamanla kalicilasabiliyor.

QO Gengclerin sivil toplumdan uzak durmasinda zaman yetersizligi ve katilimin sonu¢ vermeyecegi
disuncesi 6ne ¢ikiyor. Herhangi bir sivil toplum kurulusuna Gye olan genclerin orani %7. Halihazirda
Oye olanlarla birlikte Gyelige acik oldugunu belirtenlerin toplam orani ise %16. Uye olmayan genclerin
%45'i yeterli zamani bulunmadidini, %20'si ise katihminin bir etkisi olmayacagini séyliyor. Buna karsilik
genglik kuruluslarindan en gigli beklentiler sorunlari goéruntr kilmak (%43), ¢6zim ve politika Uretmek
(%28) ve siyasi partilerden badimsiz calismak (%21). Gengler 6rgitli yapilarin parcasi olmaya mesafeli
dursa da sivil toplumdan badimsiz hareket eden, sorunlari gérinur kilan ve somut sonuglar Ureten bir
kamusal aktér olmasini bekliyor.
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Secim tablosu: iki bilyiik segmen kiimesi ve genis bir belirsizlik
alani

O Geng secmenler iki bUyUk parti etrafinda toplanirken, yaklasik dortte biri net bir tercih belirtmiyor.
Arastirmaya katilan tOm gencler arasinda Yeni Parti’nin destedi %25,1, AK Parti'nin destedi %22,8.
Kararsiz oldugunu, oy kullanmayacagdini veya fikri bulunmadigini belirtenlerin toplam orani %23,4’e
ulasiyor. Yalnizca bir parti tercihi belirtenler hesaba katildiginda Yeni Parti %32,9, AK Parti %29,9
dizeyine gikiyor!

QO AK Parti ve Yeni Parti secmenlerinin sandiga gitme egilimleri benzer, ekonomik ve duygusal
deneyimleri ise belirgin bicimde farkli. Oy kullanma niyeti AK Parti se¢gmenlerinde %86, Yeni Parti
se¢menlerinde %84. Buna karsilik gegcinemedigini belirtenler Yeni Parti segmenlerinin %54°0nU, AK Parti
secmenlerinin ise %29’unu olusturuyor. YUksek stres yasayanlarin orani iki grupta sirasiyla %65 ve %44,
dUsUk umut dizeyi ise %51 ve %27. Bu farklar, iki segmen grubunun ekonomik kosullarinin ve Ulkeye
iliskin duygusal deneyimlerinin dnemli 6l¢ide ayristidini ortaya koyuyor. Genglerin AK Parti'ye
yaklasimi, ekonomik performansa verdikleri &neme goére de farklilasiyor. %14°0 AK Parti iktidarini
ekonomik performanstan badimsiz olarak destekliyor. %471 destegdini ekonominin dizelmesine
baglarken, %45’i ekonomi diUzelse bile AK Parti’'yi desteklemeyecedini belirtiyor.

Q© Tercih belirtmeyen %23,4°10k kesim, tek ve homojen bir “kararsiz secmen” grubundan olusmuyor. Bu
kimenin %28'i adaylara gbére karar verecedini sdyleyenlerden, %41 oy kullanmayacadini
séyleyenlerden, %31 ise heniz fikri olmayan veya soruya yanit vermeyenlerden olusuyor. Adaya gore
karar verecegdini séyleyenlerin %92'si sandiga gitmeyi distniyor. Oy kullanmayacadini séyleyenlerin
%81'i secimlerin degisim yaratmadidina inaniyor. HenUz fikri olmayanlar veya cevap vermeyenlerde ise
siyasete ilgi yalnizca %6 olmasina ragmen bu grubun %63’0 sandida gitme niyetini koruyor. Dolayisiyla
kararsizhdin arkasinda uygun adayi bekleme, secimden geri ¢cekilme ve siyasetle zayif bad kurma gibi
birbirinden farkh tutumlar bulunuyor.

Giliven ve bilgi: Gencler kurumlari ve kaynaklari ayri ayri tartiyor

O Genclerin kurumlara duydugu given, kurumdan kuruma belirgin bicimde degisiyor. TBMM %43 ile en
fazla glven duyulan kurum olarak dne cikiyor. Sivil toplum kuruluslarina ve yargiya given %32,
belediyelere %29, medyaya %26, siyasi partilere ise %23 dizeyinde. Medyaya givenmedigini
belirtenlerin orani %53’e, siyasi partilere givenmedidini belirtenlerin orani %54’e ulasiyor. TBMM ile
siyasi partiler arasindaki 20 puanlik fark, genglerin secilmis temsil fikrini bUtUnUyle reddetmedigini
dUsUndUruyor. Kusku daha ¢cok siyasi partilerin aday belirleme, talepleri temsil etme ve karar
sUreglerine tasima bigimlerinde yogunlasiyor.

O Kurumsal given, oy verme isteginden cok siyasetin sonug Uretecegine duyulan inancla iliskili.
Genglerin %37’si arastirmada sorulan alti kurumun hi¢birine givenmedigini séyliyor. Bu grupta
secimlerin degisim sagdlayabilecedine inananlarin orani %29, genclerin s6z sahibi oldugunu
dUsUnenlerin oraniise %26. En az U¢ kuruma givenen genglerde bu oranlar sirasiyla %61 ve %63’e
yUkseliyor. Buna ragmen hicbir kuruma givenmeyenlerin %68’i oy kullanmayi planliyor. Dolayisiyla
kurumsal given, sandiga gitmenin 6n kosulu degil; verilen oyun dedisim yaratacadina inanmayi
gUclendiren 6nemli bir dayanak.

1. Yeni Parti'nin saha basladiginda yalnizca G¢ ginlik oldugu unutulmamali; élctlen destek yerlesmis oy dizeyi veya potansiyel Ust sinir degil,
hizli bir siyasi yeniden gruplasmanin ilk ginlerine ait bir durumu ifade etmektedir.
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Q© Sosyal medya, genclerin baslica siyasi bilgi kaynagi olsa da givenilir bulunmuyor. Genclerin %72’si
siyasi haberleri takip etmek i¢in en az bir sosyal medya platformunu kullaniyor. Instagram %46 ile ilk
sirada yer alirken onu televizyon (%34) ve Twitter/X (%32) izliyor. Buna karsilik, bu konuda goris
belirtmeyenler hesaplama disinda birakildiginda, genclerin %611 sosyal medyada paylasilan siyasi
bilgilerin dogruluguna givenmedigini sdylUyor. Bu tablo, genglerin siyasi bilgiye en sik ulastiklari kanali
ayni zamanda guvenilir bir kaynak olarak gérmediklerini ortaya koyuyor.

Genel degerlendirme

Arastirmanin farkh basliklardaki bulgulari ortak bir tablo ortaya koyuyor. Gengler kamusal ve siyasal
hayattan bitiniyle uzaklasmis degil. Oy verme niyetlerini koruyor, Mecliste ve yerel yénetimlerde daha
fazla geng temsilci gérmek istiyor ve taleplerini karar alicilara iletebilecekleri kanallar ariyor. Siyasetin ve
sivil toplumun, sorunlarin ¢6zUmUnde etkili olmasini bekliyor.

Ancak bu beklentilerin katihma dénismesi yalnizca genglerin istegine bagdh dedil. Maddi imkanlarin sinirliidi,
siyasetcilerle temas kurmanin gu¢ligo ve siyasete giriste baglantilarin belirleyici olmasi, katilim alanini
daraltiyor. Ge¢im baskisi genglerin gelecek planlarini ertelemesine yol acarken stres ve ¢aresizlik
duygularini da artiriyor. Daha fazla temsil talep edilmesine ragmen siyaset ve sivil toplum kanallarina
erisim sinirl kaliyor. Sandik, bitin bu memnuniyetsizlige ragmen énemini koruyor ancak oy vermek ile
kullanilan oyun degisim yaratacadina inanmak arasinda belirgin bir mesafe bulunuyor.

Bu bulgular, gengleri ilgisiz, edilgen veya butiniyle umutsuz olarak tanimlayan genellemeleri
dogrulamiyor. Arastirmanin ortaya koydugu tablo, siyasetin disinda duran dedil ekonomik kosullari,
kurumlari ve bilgi kaynaklarini kendi gindelik deneyimleri Gzerinden dederlendiren bir genclige isaret
ediyor. Gengler givenmek icin karsilik gérmek, katilmak icin erisilebilir kanallar bulmak ve sézlerinin bir
sonuca donistiguni hissetmek istiyor. Turkiye’de genglerin siyasal katilimi agisindan temel mesele, bu
arayisin yalnizca se¢im dénemlerinde ortaya ¢ikan gegici bir hareketlilige dedil dizenli, erisilebilir ve sonug
Ureten bir kamusal katilim deneyimine dénisebilmesi.
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Giris

Arayilz Kampanyasi, genglerin siyasete erisiminin dnindeki ekonomik ve sosyal sermaye engellerini
azaltmak ve bu engellere ydnelik somut ¢6zOm onerileri gelistirmek amaciyla ¢alisan, gencler tarafindan
ydnetilen bir sivil toplum kurulusudur. Bizim i¢in genglerin siyasette daha fazla yer almasi, karar alma
mekanizmalarinda yalnizca daha geng isimlerin bulunmasi anlamina gelmiyor. Asil mesele, genclerin kendi
hayatlarini etkileyen kararlarda séz sahibi olabilmeleri; siyasete katilmak, karar alicilara ulasmak ve
taleplerini politika streclerine tasiyabilmek icin gerekli kaynaklara ve iliski adlarina esit bicimde
erisebilmeleri.

Bunun icin 6ncelikle “gengler” dedigimiz grubun kimlerden olustugunu ve hangi kosullarda yasadidini
anlamak gerekiyor. Pierre Bourdieu’nin “Genglik sadece bir laftan ibarettir” s6z0 bu noktada énemli bir
hatirlatma sunuyor. Yas, arastirma yapabilmek ve politika gelistirebilmek icin gerekli bir sinir ¢izse de ayni
yas araliginda bulunmak insanlari kendiliginden ortak deneyimlere, imkanlara ve siyasal tutumlara sahip
tek bir toplumsal gruba dénistirmuoyor. Egitimine devam eden bir geng ile calisma hayatina erken yasta
giren; ailesinin ekonomik destedine sahip olan ile kendi gec¢imini saglamak zorunda kalan; karar alicilarla
dogrudan temas kurabilen ile bugine kadar higbir siyasetciyle karsilasmamis olan geng¢ ayni “genglik”
deneyimini yasamiyor.

ArayUz Kampanyasi olarak bu nedenle gengligi homojen bir kategori olarak ele almiyoruz.
Calsmalarimizda 18-30 yas arahdini genclik sinirt olarak kabul ediyor, ancak bu sinirin kendi basina ortak
bir kimlik veya deneyim tarif etmedigdini biliyoruz. Gengcligi anlamaya ¢alisirken yasin yani sira ekonomik
kosullara, egitim ve ¢alisma hayatina, toplumsal cinsiyete, sahip olunan sosyal ve ekonomik kaynaklara,
siyasetle kurulan iliskiye ve karar alma mekanizmalarina erisim imkdanlarina bakiyoruz.

Bu arastirmayi hazirlama ihtiyacimiz da buradan doddu. Genglere iliskin kamusal ve siyasal tartismalar
¢ogu zaman genis genellemeler etrafinda sekilleniyor. Genglerin siyasetten uzaklastigi, umudunu kaybettigi
ve sandida ilgisinin azaldidi séylenebildidi gibi bash basina bir “dedisim kusadi” olusturduklari da ileri
sUrUlebiliyor. Oysa genglerin siyasetle iliskisini yalnizca oy tercihlerine veya tek bir duyguya bakarak
anlamak mimkn degdil. Nasil gecindikleri, geleceklerini ne élcide planlayabildikleri, kendilerini ne kadar
s6z sahibi hissettikleri, karar alicilara ulasip ulasamadiklari ve kullandiklari katilim kanallarinin sonug
Uretecegine inanip inanmadiklari, siyasal tutumlarin sekillendigi zeminin birbirine bagli parcalarini
olusturuyor.

Bu nedenle rapor, genclerin siyasi egilimlerini gindelik hayatlarindan ayri bir alan olarak dederlendirmiyor.
Arastirma ekonomik kosullardan duygu dinyasina, siyasal etkililik algisindan temsil ve katilima, segim
tercihlerinden kurumsal givene ve bilgi kaynaklarina uzanan bir bit0nlUk icinde tasarlandi. Amacimiz
gencler adina konusmak veya onlari tek bir siyasi kategori icinde tanimlamak degil; farkli genclik
deneyimlerinin nerelerde ayristigini, nerelerde ortaklastidini ve siyasetle kurulan iliskiyle nasil yan yana
geldigini veriye dayanarak gérindr kilmak.

Rapor boyunca bu dogrultuda benzerliklere en az farkliliklar kadar dikkat ettik. Parti tercihini genclerin
bUtin kimligini aciklayan bir degisken olarak gérmedik, ayni kisilerde birlikte ortaya ¢ikan tutumlari
dogrudan neden-sonug iliskisi olarak yorumlamaktan kagindik. CinkU bu arastirmanin temel sorusu,
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“Gencler ne disUnUyor?” sorusundan daha genis: Gengler hangi kosullarda yasiyor, bu kosullar igcinde

siyasetle nasil bir iliski kuruyor ve s6z sahibi olabilmek i¢in nasil bir siyasal ve kamusal alana ihtiyag
duyuyor?

Elinizdeki rapor, bu sorulara tek ve nihai bir genclik portresi cizerek dedil Turkiye’de yasayan 18-30 yas
arasindaki genglerin farkli deneyimlerini, gerilimlerini ve ortakliklarini gérinir kilarak yanit ariyor.
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Arastirmanin Yontemi ve Kapsami

Arastirmanin temel bilgileri
o Arastirma orneklemi: Turkiye'de yasayan 18-30 yas arasi gengler
o Gorusme sayisi: 1.255 kisi
« Veri toplama yéntemi: Bilgisayar destekli telefon gérismesi (CATI)
o Cografi kapsam: NUTS-2 dizeyindeki 26 bdlge
» Saha tarihleri: 27-31 Temmuz 2026

o Agirhiklandirmada kullanilan degiskenler: Cinsiyet, yas, egitim dizeyi, 2023 Cumhurbaskanhdi ve
Genel Secimleriile 2024 Yerel Secimlerindeki oy tercihleri

Raporun analitik yaklasimi

Bu rapor, arastirma sonuglarini yizdeler halinde siralamakla yetinmiyor. Her bélimde dnce Tirkiye
genelindeki tablo sunuluyor. Ardindan bulgulari daha iyi anlamaya yardimci olan demografik ve siyasi
kirllimlar ile farkh sorular arasinda kurulan iliskiler inceleniyor. Analiz dért temel ilkeye dayaniyor:

« Yorumlar veriye dayaniyor. Bulgular 6nce ele alinan toplumsal meseleyle iliskilendiriliyor; sayisal
veriler ise yapilan degderlendirmeleri desteklemek ve ayrintilandirmak icin kullaniliyor.

« Benzerlikler de farkhlklar kadar 6nem tasiyor. Toplumsal veya siyasi acidan farkl gruplarin bazi
konularda benzer tutumlar gdstermesi, genclerin paylastigi ortak deneyimleri anlamaya yardimci
oluyor.

« Parti tercihi tek basina bir kimlik 6zeti sayilmiyor. AK Parti, Yeni Parti, DEM Parti, Zafer Partisi ve diger
partilerin segcmenleri ile herhangi bir parti tercihi belirtmeyen gencler; ekonomik kosullar, duygular,
katilim ve given bakimindan karsilastiriliyor ancak her grup kendi icinde bUtinUyle homojen kabul
edilmiyor.

o Birlikte gdérilen tutumlar arasinda dogrudan neden-sonucg iliskisi kurulmuyor. iki tutumun ayni
kisilerde birlikte gérilmesi 6nemli bir mekanizmaya isaret edebilir fakat kesitsel arastirma tek basina
hangisinin digerine yol a¢tigini kanitlamaz.

Raporun yol haritasi

« Birinci b6lum, gecim kosullari, calisma hayati, kariyer planlari, aile evinden ayriima ve evlilik kararlari
Uzerinden ekonomik sikismanin genglerin yetiskinlige gegisini nasil etkiledigini inceliyor.

« ikinci bélom, stres, caresizlik, 6fke, mutluluk ve umut dizeylerine odaklaniyor; bu duygularin ekonomik
guvence, kariyer beklentileri ve siyasette séz sahibi olma algisiyla nasil farkhlastigini ele aliyor.
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« Uclinci bdlim, siyasete ilgi ile oy verme niyeti arasindaki farki degerlendiriyor. Genclerin sandiga
verdigi 6nem ile secimlerin degdisim yaratacadina ve genglere s6z hakki saglayacadina duyduklari

inang birlikte inceleniyor.

» DOrdunci bélium, daha fazla geng temsilci talebinden kisisel olarak siyasete girme istegine,
siyasetcilerle temastan se¢im disi katilima ve sivil toplum Gyeligine uzanan katilim sirecini izliyor.

» Besinci bélom, parti tercihlerini ele aliyor. AK Parti ve Yeni Parti segmenleri arasindaki farkliliklar,
se¢men hareketleri ve tercih belirtmeyen genglerin farkh tutumlari ayni ¢ercevede dederlendiriliyor.

o Altinc bélum, genglerin kurumlara duydugdu giveni ve kullandidi bilgi kaynaklarini inceliyor.

Raporun bélim siralamasi belirli bir mantik izliyor. Analiz, genglerin maddi kosullarindan baslayarak duygu
durumlarina, temsil ve katilim deneyimlerine, secim tercihlerine ve kurumsal givene dogru ilerliyor. Béylece
secim tercihleri, genclerin gindelik hayatindan badimsiz bir baslangi¢c noktasi olarak dedil, yasadiklari
ekonomik ve kamusal deneyimler icinde sekillenen bir sonug olarak ele aliniyor. COnki genglerin siyasetle
kurdugu iliskiyi anlamak, éncelikle icinde yasadiklari kosullari anlamayr gerektiriyor.
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Genclerin Maddi Kosullari

Gecim kaygisi ve ertelenen hayat planlari
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Turkiye'de 18-30 yas arasindaki genglerin siyasal tutumlarini anlamak i¢cin yalnizca oy tercihlerine degil
gindelik hayatlarini sekillendiren kosullara da bakmak gerekiyor. Arastirma, ekonomik sikintilarin etkisinin
¢alisma hayatiyla sinirl kalmadigini; aile evinden ayrilma, kariyer planlama ve evlilik gibi 6nemli hayat
kararlarinin zamanlamasini da etkiledigini gdsteriyor. Genglerin sorunu yalnizca daha az gelirle yasamak
dedil, hayatlarinda hangi adimi ne zaman atabilecedi konusunda hareket alanlarinin giderek daralmasi.

Genglere bugin Turkiye'de kendilerini en ¢ok etkileyen iki sorun soruldugunda ekonomi %65 ile ilk, issizlik
ise %41 ile ikinci sirada yer aliyor. Bu sonuglar, gecim kosullari ve calisma hayatinin genglerin
gindemindeki adirhdini acik¢a ortaya koyuyor. Soru en fazla iki yanita izin verdidi icin ekonomi bashg,
yUksek kiradan temel tUketim harcamalarina ve aile evinden ayrilamamaya kadar farkh deneyimleri bir
arada yansitiyor olabilir. Dolayisiyla genglerin ekonomik gindemi yalnizca Gcret dizeyinden olusmuyor;
badimsiz ve dizenli bir hayat kurabilme imkéanini da kapsiyor.

Turkiye’de gencleri en ¢cok etkileyen sorunlar sizce nelerdir? (En az 1, en ¢ok 2 yanit alinmistir.)

Ekonomi %65
issizlik %41
Egitim %24
Adalet %20

Bagimlilik/Uyusturucu %12

Barinma %4

Sokak guvenligi %4

Goé¢/Goégcmenler %3

Milli guvenlik/Teror %3
Toplumsal cinsiyet esitligi %1

iklim krizi ve gevre sorunlari %I

Saglik hizmetleri %I

1.1 Gecinebilmek ekonomik glivence anlamina gelmiyor

Genglerin ekonomik durumunu yalnizca geginemeyenlerin oranina bakarak dederlendirmek eksik bir tablo
sunuyor. CunkU temel giderleri karsilayabilmek ile ekonomik olarak givende olmak ayni sey degdil.
Arastirmanin ortaya koydugu kirilganlik, gecim sinirinin hemen Uzerinde yasayan ancak beklenmedik bir
harcamaya karsi hazirh@ bulunmayan genis bir kesimi de kapsiyor.

® KRIiTiK BULGU

Ekonomik kirilganhk yalnizca gonlUk ihtiyaclan karsilayamamak anlamina gelmiyor.
Gecinebildigi halde birikim yapamayan %39'luk kesimin de is kaybi, beklenmedik bir gider,
tasinma veya egditim harcamasi karsisinda kullanabilecegdi bir givencesi bulunmuyor.
Gecinemeyen %40’lik grupla birlikte disunildigunde genclerin yaklasik beste dérdi
ekonomik agidan kirilgan durumda.
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Genglerin %401 gelirinin temel ihtiyaclarini karsilamaya yetmedidini, %39’u gecinebildigini ancak birikim
yapamadidini séyliyor. Rahat gecinebildigini ve birikim yapabildidini belirtenlerin orani ise %21. Baska bir
ifadeyle, her bes gengten yaklasik dérdi ya buginin ihtiyaclarini karsilamakta zorlaniyor ya da gelecekte
karsilasabilecegi giderler icin kaynak ayiramiyor.
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@ Evet, rahat geciniyorum ve birikim de yapabiliyorum

[ ] Hayir, geginemiyorum
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Bu ayrim énemli; ¢UnkU gelirinin buginkU giderleri karsilamaya yetmesi, ekonomik glvenceye sahip olmak
anlamina gelmiyor. Birikim yapamamak da geng yetiskinlik déneminde iseniz yalnizca tasarruf
edememekten ibaret degil. Aile evinden ayriimak, baska bir sehirde is aramak, yeni bir egitim almak veya
kendi isini kurmak gibi kararlarin her biri mevcut gelirin étesinde bir maddi kaynak gerektiriyor. Dolayisiyla
genclerin ekonomik sorunu yalnizca bugiin ne kadar harcayabilecekleriyle ilgili degil gelecekleri i¢in
yeni bir adim atabilecek maddi imkdana sahip olup olmadiklarini da kapsiyor.

Hanedeki kisi basina disen gelir yukseldik¢e gecinemedidini belirten genclerin orani belirgin bigcimde
azaliyor:

o Asgari Ucretin altinda kalanlarda geginememe %46
o Asgari Ucretin bir ila iki kati gelire sahip olanlarda %32

o Asgari Ucretin iki ila U¢ kati gelire sahip olanlarda %18
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Ekonomik sikismanin dizeyi, gencglerin ¢alisma durumuna goére dedisiyor. Geginemedigini belirtenlerin orani
mavi yakall genclerde %49, issizlerde %48. Bu oran ev i¢ci emedi Ustlenen kadinlarda %42, 6grencilerde %35,
beyaz yakalilar ile kamu ¢alisanlarinda %31, esnafta ise %20. Ancak geginebiliyor olmak ekonomik
guvenceye sahip olmak anlamina gelmiyor: Beyaz yakalilarin %52’si ve esnafin %571i temel giderlerini
karsilayabildigi halde birikim yapamadigini séyliyor.

DUzenli veya goérece avantajli bir iste ¢alismak, en adir ge¢im baskisini azaltiyor; ancak badimsiz bir
gelecek kurmak icin gerekli givenceyi her zaman saglamiyor. Bir ise sahip olmak ile o is sayesinde birikim
yapabilmek, bagimsiziasmak ve gelecege yatirnm yapabilmek ayni anlama gelmiyor.
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1.2 Calisma hayatina geciste belirgin cinsiyet farki

Egitimden istihdama gecis kadinlar ve erkekler icin ayni sekilde ilerlemiyor. Genel istihdam oranlari bu
farkin boyutunu gérinmez kilabiliyor. Yas ve cinsiyet birlikte incelendiginde ise iki grubun ¢alisma hayatiyla
kurdugu iliskinin belirgin bicimde ayristigi géruliyor.

® KRiTiK BULGU

26-30 yas grubunda ¢alismayan ve is aramayanlarin orani erkeklerde %4 iken kadinlarda
%42’ye ulasiyor. Ayni yas grubunda tam zamanli ¢alisma orani erkeklerde %66, kadinlarda
ise %35. Baska bir ifadeyle ayni yaslardaki kadinlar ve erkekler ¢alisma hayatinda olduk¢a
farkh deneyimler yasiyor.

Genglerin ¢alisma durumu da tek bir istihdam oraniyla agiklanamayacak kadar ¢esitli:
e %40 tam zamanl calisiyor, %8 kendi isini yorotiyor
e %3 yari zamanli, %5 serbest veya dizensiz ¢alisiyor
e %12 calismiyor ancak is ariyor

e %32 calismiyor ve is aramiyor

Son grupta dgrenciler, ev i¢i sorumluluk Ustlenenler ve farkl nedenlerle isgicUne katiimayanlar bir arada
yer aliyor. Bu nedenle %32’lik orani dogrudan issizlik olarak degerlendirmek dogru dedil. Bununla birlikte
genclerin yalnizca %40’ Inin tam zamanli calismasi, dizenli ve tam zamanl istihdamin genglerin cogunlugu
tarafindan paylasilan bir deneyim olmadigini gdsteriyor.

GRAFIK 4

B Kendi isinin sahibi @ Tam zamanli Yari zamanli Serbest-duzensiz [ ] issizama is arayan

@ issiz ve is aramayan

Tarkiye Geneli Il 40 308
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YAS
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Dederler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.
Cinsiyet farki yas ilerledik¢e buytyor. Tam zamanli calisma orani 18-21 yas grubundaki erkeklerde %24,

kadinlarda %13. EQitimin bUyUk dlcide devam ettigi bu dénemde tam zamanl ¢alisma her iki grupta da
dUsuUk ve aradaki fark 11 puan.
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22-25 yas grubunda tam zamanlh ¢alisma orani erkeklerde %54’e yikselirken kadinlarda %30°da kaliyor.
26-30 yas grubunda ise erkeklerde %66’ya ulasan oran, kadinlarda %35 diizeyinde. Boylece kadinlar ve
erkekler arasindaki fark 18-21 yas grubunda 11 puanken, 22-25 yas grubunda 24 puana, 26-30 yas
grubunda ise 31 puana cikiyor. Yas ilerledikge erkeklerin tam zamanli istihdama katilimi hizla artarken
kadinlarda ayni élgtde bir artis gérilmuuyor.

@ Kendi isinin sahibi @ Tam zamanli Yari zamanli Serbest-duzensiz @ issizama is arayan

@ issiz ve is aramayan

CINSIYET & YAS

Erkekx 18-2 o 3
erkekx 2225 I S 5
kadin x26-30 KRN T - S S
erkekx26-30 IS = I

Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Kesitsel bir arastirma, genclerin zaman icindeki ¢calisma rotasini tek basina izlemeye imkdn vermiyor. Buna
ragmen yas ilerledikge erkeklerin tam zamanli istihdama katiliminin belirgin bicimde artmasi kadinlarda ise
benzer bir artis gérilmemesi goz ardi edilemeyecek bir esitsizlige isaret ediyor.

Tam da bu nedenle, ¢alisma hayatina katilimi yalnizca bireysel istekler ve tercihler Uzerinden agiklamak
eksik kalir. Torkiye’de aile, gencleri issizlik ve gelir kaybi karsisinda koruyan en gic¢li dayanisma aglarindan
biri. Ancak bu koruma, badimsiz hareket edebilme bakimindan daha karmasik sonuglar dodurabiliyor.
Ozellikle kadinlarin calisma hayatinin disinda kaldigi durumlarda aile ekonomik givence sagdlarken, kisisel
gelire sahip olma ve bagimsiz karar verme imkénlarini da sinirlayabiliyor. Bu nedenle ailenin sagladigd
destek ile yaratabildigi bagimliidi birlikte degerlendirmek gerekiyor.

1.3 Kariyer plani degil, bekleme hali

Plan yapmak yalnizca kisisel kararhiliga bagdl dedil ayni zamanda bir imkan meselesi. Uzun vadeli bir
kariyer plani insasi icin 6ngérulebilir bir is piyasasina, erisilebilir egitim olanaklarina, bilgiye, destekleyjici bir
cevreye ve belirli 6lcide maddi givenceye ihtiyag var. Bu kosullar saglanmadiginda plansizlik yalnizca
kararsizlik olarak okunamaz. Gengler ¢ogu zaman kendi adimlarini atmadan énce kosullarin netlesmesini
bekliyor.

® KRIiTiK BULGU

Genglerin yalnizca %13'0 kariyerinin gelecedini biyiuk 6l¢ide net gérdigini séyliuyor.
Herhangi bir plani olmadigini ve gelecegini bitinuyle belirsiz gérdiginu belirtenler ise %43
ile en genis grubu olusturuyor. Gegis déneminde oldugunu ve bazi kosullarin netlesmesini
bekledigini séyleyenlerle birlikte gencglerin yaklasik U¢te ikisi ya bir plan kuramiyor ya da
harekete ge¢cmeden énce belirsizligin azalmasini bekliyor.
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Genglerin %13’0 gelecedini buyUk 6lcide net gdriyor. %230 bir gegis déneminde bulundudunu ve bazi
konularin netlesmesini bekledigini, %27 kisa vadeli planlari olmasina ragmen uzun vadede belirsizlik
yasadigini belirtiyor. Herhangi bir plani olmadigini séyleyenlerin orani ise %43.

@ Gelecegim konusunda buyuk olgude netim Kisa vadeli planlarim var ama uzun vadede belirsizlik hissediyorum

Gegis donemindeyim, bazi seylerin netlesmesini bekliyorum @ Bir planim yok, her seyim belirsiz

21 23 43

Turkiye Geneli

GALISMA DURUMU
Kendi isinin sahibi “ 15 22

Tam zamanl 29

Yari zamanh 23 32

Serbest-duzensiz [[IIIEENINNN 2
issizama is arayan “ 21

14 23 54

issiz ve is aramayan

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.

Bu bekleyisi kisisel kararsizlik olarak gérmek kolay ancak ortaya ¢ikan tablo bundan daha karmasik.
Kosullarin sik degistidi bir ortamda uzun vadeli kararlar almak zorlasiyor. Gengler kisa vadeli planlara
yoneliyor, bazi kararlarini erteliyor veya segeneklerinin netlesmesini bekliyor. Egitimden ise, isten bagimsiz
yasama gecisler dizenli bicimde ilerlemediginde gecici olmasi beklenen durumlar uzuyor ve zamanla
kalici hdale gelebiliyor.

Kariyer planlari egitim dizeyine gdre belirgin bicimde farkhlasiyor. Hi¢cbir kariyer plani olmadigini
sOyleyenlerin orani lise alti egitim dUzeyindekilerde %63, lise mezunlarinda %46, Universite mezunlarinda ise
%23. Egitim dUzeyi yUkseldikge genclerin bilgiye ve farkh segeneklere erisimi artiyor olsa da belirsizlik
butiniyle ortadan kalkmiyor. Universite mezunlarinin yalnizca %19’u gelecedini biyik dlcide net
g6rdiguni soyliyor. %29’u bazi kosullarin netlesmesini beklerken diger %29°v yalnizca kisa vadeli planlar
yapabildigini belirtiyor. Universite mezunlarinda plansizik daha disik olsa da diploma éngérilebilir bir
gelecek i¢in tek basina yeterli oimuyor.

@ Gelecegim konusunda buyuk élcide netim Kisa vadeli planlarim var ama uzun vadede belirsizlik hissediyorum

Gegis donemindeyim, bazi seylerin netlesmesini bekliyorum @ Bir planim yok, her seyim belirsiz

Tarkiye Geneli “ 21 23 43

Dederler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Calisiyor olmak da gelecede iliskin belirsizligi bUtiniyle ortadan kaldirmiyor. Tam zamanl ¢alisan genglerin
%37’si herhangi bir kariyer plani bulunmadigini séyliyor. Bu oran, ¢calismayan ve is aramayan genglerde
%54’e yUkseliyor. Dolayisiyla kariyer belirsizligi istihdam disinda kalanlarda daha yaygin olsa da tam
zamanh ¢alisan genglerin énemli bir boliMUNU de etkiliyor.

Bir ise sahip olmak her zaman acik bir ilerleme rotasi sunmuyor. isin strekliligi, Ucretin alim gici ve mesleki
gelisim olanaklari belirsiz oldugunda ¢calismak buginin ihtiyaglarini karsilamaya yardimci olabiliyor; ancak
gelecedi planlamak igin yeterli glvenceyi saglamiyor.
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GRAFiK 8

@ Gelecegim konusunda buytk olcide netim Kisa vadeli planlarim var ama uzun vadede belirsizlik hissediyorum

Gecis donemindeyim, bazi seylerin netlesmesini bekliyorum @ Bir planim yok, her seyim belirsiz
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Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.

1.4 Aile evinden bagimsiz yasama gecis erteleniyor

Genglerin aileleriyle yasamaya devam etmesi cogu zaman kiltirel nedenlerle agiklaniyor. Bayhan’a (2018)
gobre Turkiye’de aile dayanismasi ve ebeveynlerle ¢ocuklar arasindaki badlar yasam boyunca édnemini
koruyor; Bati toplumlarinda éne ¢ikan bireysellesmeye karsilik, Torkiye’de birlikte yasama ve dayanisma
daha merkezi bir yerde duruyor. Bu kiltirel ¢erceve dnemli olsa da genclerin neden bagdimsiz bir hayat
kuramadigini tek basina aciklamiyor.

Arastirma bulgulari, bagimsiz yasama geciste maddi kosullarin da belirleyici oldugunu gésteriyor. TUIK’in
Mayis 2025 verilerinde issizlik orani %8,4 iken zamana bagl eksik istihdami, potansiyel isglcini ve issizleri
birlikte kapsayan atil isglicU orani %371e ulasiyor (egitimis.org.tr, 2025). Eryurt'un (2023) degerlendirdigi
2023 Genglik Arastirmasrna gore ise 15-24 yas arasindaki genclerin %44’ 0nidn kendisine ait bir odasi
bulunmuyor. Bu veriler tek basina genclerin neden aile evinden ayrilamadidini kanitlamasa da énemli bir
kesimin gelir, istihdam ve yasam alani bakimindan sinirli imkénlara sahip oldugunu ortaya koyuyor.

Bu nedenle genglerin aileleriyle yasamasini yalnizca kiltirel bir tercih olarak degerlendirmek yeterli degil.

Arastirmamiz, dizenli ve yeterli gelire erisememenin badimsiz yasama gegisi erteledidine isaret ediyor. Aile
dayanismasi gengleri ekonomik baski karsisinda koruyor; ancak bagimsiz bir hayat kurmanin énindeki
maddi engelleri ortadan kaldirmiyor ve kimi zaman bu engellerin gérunirliginu azaltabiliyor.

® KRIiTiK BULGU

Kisi basina disen hane geliri asgari Ucretin altinda olan genglerde aileyle yasama orani %87.
Gelirin asgari Ucretin bir ila iki kati arasinda oldugu grupta bu oran %58’e geriliyor. iki grup
arasindaki 29 puanlk fark, aile evinden ayrilabilmenin gelir dizeyiyle yakindan iliskili
oldugunu ve bagimsiz yasam icin belirgin bir maddi esik bulundugunu disunduriyor.

Genglerin yasam dizenini degerlendirmeden énce medeni durum dagilimina bakmak gerekiyor.
Arastirmaya katilanlarin %66’si hic evienmemis, %33°0 evli, %1 ise bosanmis veya esini kaybetmis. Ancak
genel oran, arastirmanin kapsadidi genis yas arahdi dikkate alinarak yorumlanmali. Hi¢ evlenmemis
olanlarin orani 18-21 yas grubunda %96 iken 26-30 yas grubunda %46’ya disuyor. Bu nedenle toplamda
gorulen %66’k oran, tek basina genclerin evlilikten uzaklastiginin veya aile kurumunun zayifladiginin
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gostergesi olarak dederlendirilemez. Ekonomik kosullarin etkisini anlayabilmek i¢in genclerin kiminle
yasadigina ve bu kosullarin evlilik kararlarini nasil etkiledigine iliskin kendi dederlendirmelerine bakmak
daha anlamli.

IR Medeni durum

66% 32,6% 1,4%

Bekar Evli Bosanmis

Hi¢ evlenmemis veya bosanmis genglerin %73°0 ailesiyle birlikte yasiyor. Bu grupta tek basina yasayanlarin
orani %22, arkadaslariyla yasayanlarin orani %4, partneriyle yasayanlarin orani ise %1.

Aileyle yasama orani yas ilerledik¢e azaliyor: 18-21 yas grubunda %81 olan oran, 22-25 yas grubunda %73’e,
26-30 yas grubunda ise %65’e dUstyor. Genglerin egditim déneminde ve ¢alisma hayatinin ilk yillarinda
aileleriyle yasamasi Turkiye’de yaygin bir 6rintd. Ancak 26-30 yas grubunda da ¢ogunlugun aile evinde
yasamayi sirdirmesi ve bu oranin gelir ytkseldikge belirgin bicimde azalmasi dikkat ¢ekiyor. Bu iliski,
bagdimsiz bir yasam dizeni kurabilmenin maddi imkanlarla yakindan baglantili oldugunu gdsteriyor.

[ ] Ailesiyle yasayanlar Tek basina yasayanlar a Arkadaslyla yasayanlar [ ] Partneriyle yasayanlar
Tiirkiye Geneli 2
YAS
18-21 [ 5
22:25 2z
26-30 [EEE—— £l
GELIR
Enalt 8 |5
A — 38
orta INETN 69
ust [EM 9

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.

Evlilik kararina iliskin sonuglar da ekonomik kosullarin genglerin hayat planlari Ozerindeki etkisini ortaya
koyuyor. Hi¢ evlenmemis genclerin %68’i mevcut ekonomik kosullarin evlilik kararini ertelemesinde etkili
oldugunu belirtiyor. Bu gorise katilmayanlarin orani %22, kararsiz kalanlarin orani ise %10.

Bu soru genglerin evlenmek isteyip istemedigini lgmUyor. Bu nedenle her erteleme yanitini, nceden
planlanmis bir evliligin gecikmesi olarak yorumlamak dogru olmaz. Buna ragmen hi¢ evlenmemis genglerin
Ucte ikisinden fazlasinin ekonomik kosullarin etkisini dile getirmesi, evlilik kararinin yalnizca degerler ve
kisisel tercihlerle agiklanamayacagdini, maddi imkéanlarin da bu kararda énemli bir yer tuttugunu goésteriyor.
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Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.

[ ] Katilmiyorum
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Ekonomik kosullarin evlilik kararini erteledigini séyleyenlerin orani yasla birlikte artiyor. Bu oran 18-21 yas
grubunda %61 iken 22-25 yas grubunda %73’e, 26-30 yas grubunda ise %75’e yUkseliyor. En gen¢ grupta

evlilik henUz uzak bir ihtimal olabilirken, yas ilerledikge dizenli gelir, barinma ve yeni bir ev kurma ihtiyaci
daha somut hale geliyor. Béylece ekonomik sikintilar, gelecege iliskin genel bir kaygi olmanin 6tesine
gecerek guncel bir hayat kararini dogrudan etkileyen bir engele dénisuyor.

arayuzkampanyasi.org.tr

27



Arayuz Genglik Arastirmasi 2026

[ ] Katilyorum
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Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.
Geginme dizeyine gbre ortaya ¢ikan kademeli fark, ekonomik givencenin evlilik kararindaki dnemini daha
agik gdsteriyor:

» Rahat geginebilen ve birikim yapabilenlerde ekonomik nedenlerle evliligi erteleme orani %53,

» Gecinebilen fakat birikim yapamayanlarda bu oran %68,

o Gecinemeyenlerde ise %78.

En rahat gecinenlerle gegcinemeyenler arasindaki 25 puanlik fark, ekonomik kirilganhk arttik¢a evlilik
kararinin daha fazla etkilendigini gésteriyor.

Aileden ayri bir eve ¢cikmak yalnizca aylik giderleri karsilayacak bir gelir gerektirmiyor. Kira, esya, tasinma
ve beklenmedik harcamalar karsisinda kullanilabilecek birikime ve dizenli gelir givencesine de ihtiyag var.
Tam zamanli ¢alisan ve hi¢c evlenmemis gencglerde ekonomik nedenlerle evliligi erteleme oraninin %79°a
ulasmasi, bir ise sahip olmanin ekonomik engelleri tek basina ortadan kaldirmadigini disindiruyor.
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Burada belirleyici olan yalnizca ¢alismak degil isin sundugu gelirin yeterliligi ve surekliligi, ¢calisma
kosullarinin dngoérilebilirligi, sosyal haklar ve birikim yapabilme imkani. Turkiye’de genglerin
givencesizligini inceleyen nitel bir arastirmada da genclerin iyi bir isi dizenli calisma saatleri, dUzenli maas
ve izin hakkiyla tanimladidi, mevcut ¢calisma kosullarinin ise ¢ogu zaman bu beklentileri karsilamadid
goruliyor. Ayni calisma, gecim sikintisi yasayan gengler igin ailenin temel ekonomik givence olmaya
devam ettigine de dikkat ¢ekiyor (Telek vd., 2020). Dolayisiyla mesele yalnizca bir ise sahip olmak dedil, o
isin bagimsiz bir hayat kurmaya yetecek giuvenceyi saglayip saglamamasi.

[ ] Katiliyorum Ne katiliyorum ne katilmiyorum [ ] Katilmiyorum
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Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Bolim sonucu: Ekonomik gilivencesizlik genclerin hayatlarini
planlama gucunu daraltiyor

Bu bdlimde ele alinan bulgular ortak bir tablo ortaya koyuyor. Genglerin dnemli bir bolimU ya temel
ihtiyaclarini karsilamakta zorlaniyor ya da geginebilse bile birikim yapamiyor. Calisma hayatina gegis
kadinlar ve erkekler icin esit ilerlemiyor. Egitim dUzeyi yUkseldikge kariyer plani kurabilenlerin orani artsa
da diploma gelecedi glvence altina almaya yetmiyor. Aileyle yasamak ekonomik baskiyi hafifletirken
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badimsiz bir hayata gegcis erteleniyor. Evlilik gibi temel kararlar da giderek daha fazla maddi imkanlara
bagdli hale geliyor. Bu sonuclar birlikte degerlendirildiginde ekonomik sikintilarin yalnizca buginki yasam
standardini degdil genclerin hayatlarinda hangi adimi ne zaman atabileceklerini de etkiledigini gdsteriyor.

Bu tablo, bUtin gecikmelerin zorunlu oldugu, ailesiyle yasayan her gencin bagimli sayilmasi gerektidi veya
kariyer plani olmayan herkesin edilgen oldugu anlamina gelmiyor. Genglik ddnemi zaten egitim, is, yerlesim
ve iliskiler agisindan gecisler iceriyor. Ancak bu gegisler yalnizca kisisel tercihlerle sekillenmiyor. Furlong ve
Cartmel (2007), yetiskinlige gecis suresinin uzadidini ve se¢eneklerin cogalmasina ragmen sirecin daha
belirsiz hale geldigini; sinif ve toplumsal cinsiyet gibi yapisal esitsizliklerin etkisini korudugunu vurguluyor.
Nitekim refah devletinin kurumsal destek sagladigi gelismis Ulkelerde evden ayrilma ortalama 21-26
yas bandinda 6ngoérilebilir ve kisisel bir hat izlerken (Eurostat, 2024; Furlong & Cartmel, 2007),
Tirkiye’de OECD ortalamasinin iki katini asan ne egitimde ne istihdamda olma (NEET) oranlari yapisal
bir tikanikliga isaret etmektedir (OECD, 2024). Turkiye'deki ayirt edici sorun, bu gegislerin 6nemli bir
bolimMUNUN kisisel tercihten ¢ok ekonomik kosullarin izin verdigi zamanda gergeklesmesi; gencligin
otonom bir gelecek insasindan ziyade askida kalma haline (waithood) dénismesidir (Honwana,
2012).Gengler artik cocuk dedil ancak dizenli ise, bagimsiz konuta veya aile kurmak icin gerekli kaynaklara
erisemediklerinde yetiskinlige atfedilen rolleri Gstlenemiyor. Kavram edilgen bir bekleyisi degil genclerin
sinirl imkanlar icinde hayatlarini sirdirmek igin gelistirdikleri farkh yollari da kapsiyor. Ekonomik
glvencesizlik boylece yalnizca genglerin yasam standardini disirmiyor. Kendi hayatlarinin yénino ve
zamanlamasini belirleme imkanlarini da daraltiyor.

Maddi kosullarin genclerin gelecedi Uzerindeki bu etkisi duygu dUnyalarindan ayri disunitlemez. Gegim
baskisi, belirsiz kariyer beklentileri ve ertelenen hayat kararlari, stres, 6fke ve ¢aresizligin guc¢lendigi,
umudun ise daha kirilgan hale geldigi bir zemin olusturuyor. Bir sonraki bélim, ekonomik sikismanin
genglerin nasil hissettigine nasil yansidigini ele aliyor.
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Ekonomik sikisma yalnizca genclerin harcamalarini ve hayat planlarini etkilemiyor gelecede nasil
baktiklarina da yansiyor. Gegimini saglamak, kariyerini planlamak veya bagimsiz bir yasam kurmak
konusunda belirsizlik yasayan gencler icin gelecek kaygisi gindelik hayatin bir parc¢asi haline geliyor.
Bununla birlikte genclerin hissettiklerini yalnizca ekonomik kosullarla agiklamak veya duygu dinyalarini tek
kelimeyle “umutsuz” olarak tanimlamak dogru degil. Arastirmanin ortaya koydugu tablo daha karmasik:
Stres yaygin, 6fke ve caresizlik gi¢li, umut ise zayiflasa da butiniyle kaybolmus degil.

Arastirmada genclerden son dénemde hissettikleri bes duyguyu Tin “hi¢ hissetmiyorum?, 10°un ise “¢ok
hissediyorum” anlamina geldigi bir 6lcek Uzerinden dederlendirmeleri istendi. Bu yanitlar genglerin kendi
duygu durumlarina iliskin degerlendirmelerini yansitiyor. Klinik bir ruh saghgi 8l¢imud veya tani niteligi
tasimiyor. Bu nedenle bulgular genglerde ruh saghdi sorunlarinin yayginhgini goésteren veriler olarak dedil,
icinde yasadiklari toplumsal kosullari duygusal agidan nasil deneyimlediklerini gésteren bir tablo olarak
okunmali.

2.1 Stres en yiiksek, umut en diisiik diizeyde hissediliyor

Bes duygu birlikte dederlendirildiginde, genglerin olumsuz duygulari olumlu duygulara gére daha yogun
yasadigi gorultyor. Mutluluk ve umut biUtindyle kaybolmus dedil ancak stres, 6fke ve caresizligi
dengeleyecek dizeye ulasmiyor.

® KRIiTiK BULGU

Umut, 5,0 ortalamayla 6l¢ilen bes duygu arasinda en dusik dizeyde hissedilen duygu.
Gencglerin %42’si umudu disiuk dizeyde hissederken, yuksek dizeyde umut hissedenlerin
orani %31’de kahyor. Mutlulukta da benzer bir tablo var. Genglerin %37’si mutlulugu disuk,
%30’u yUksek dizeyde hissediyor. Olumlu duygular varhgini korusa da genglerin cogunlugu
icin gUclU bir deneyime dénismuyor.

Puanlarin 1-4 arasinda olmasi “dUsuk”, 5-6 arasinda olmasi “orta”, 7-10 arasinda olmasi ise “ytUksek” dizey
olarak kabul edildiginde genel tablo séyle:

« Stres en yaygin duygu. Ortalama stres puani 6,4; stresi yoksek dizeyde hissedenlerin orani %54.

- Ofke ve caresizlik de genis bir kesimi etkiliyor. Ofke ortalamasi 5,5 ve yUksek dizeyde 6fke
hissedenlerin orani %42. Caresizlik ortalamasi 5,3. Bu duyguyu yUksek dizeyde hissedenlerin orani
%40.

e Olumlu duygular daha disuk dizeyde kahyor. Mutluluk ortalamasi 5,1 ve yUksek dizeyde mutluluk
hissedenlerin orani %30. Umut ortalamasi 5,0. YUksek dUzeyde umut hissedenlerin orani ise %31.
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@ pusuk orta W Yuksek
stres/kayg 19
ofke [INE - 2
Garesiziik 2
Unut 27
Mutluluk = <

Dederler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Genglerin duygu dinyasi, olumlu ve olumsuz duygularin birbirini disladidi iki ayri gruba ayrilmiyor. Ayni
geng, stres veya 6fke yasarken gelecede dair umudunu da koruyabiliyor. Duygularin birlikte gérilme
bicimleri bu i¢ iceligi agik¢a ortaya koyuyor. Genglerin %34°0 hem yiksek stres hem de yuksek 6fke
hissediyor. %26’s! ise yuksek stres, 6fke ve ¢aresizligi ayni anda yasiyor. Buna karsilik %17’si yoksek
stresle birlikte ytksek umut, %22’si de yuksek umutla birlikte yuksek mutluluk hissediyor.

Baska bir ifadeyle, yaklasik her dért gencten biri stres, 6fke ve caresizligi birlikte yasarken, bir baska kesim
yogun baskiya ragmen gelecede dair umudunu koruyor. Bu tablo, gengleri yalnizca “umutlu” veya
“umutsuz” olarak siniflandirmanin yetersiz kaldigini gésteriyor.

iki duyguyu birlikte yiiksek diizeyde yasayanlarin orani (%)

Duygular Stres/kaygi Caresizlik Ofke Mutluluk Umut
Stres/kaygi - %34 %34 %16 %17
Caresizlik %34 - %29 %11 %I11
Ofke %34 %29 - %12 %11
Mutluluk %16 %11 %12 - %22
Umut %17 %1 %11 %22 -

Bu duygularin bir arada gérilmesi, Turkiye’deki gencleri “mutsuz bir kusak” gibi tek boyutlu bir ifadeyle
tanimlamanin yetersiz kaldigini gdsteriyor. Stres, belirsizlik karsisinda hissedilen sirekli baskiyla, 6fke
mevcut kosullara verilen tepkiyle, ¢caresizlik ise bu kosullari degistirecek imkénlara sahip olmadigi
dUsincesiyle iliskili olabilir.

Umut bitindyle kaybolmadidi icin genclerin gelecede tamamen karanlik baktigi da séylenemez. Ancak
umudun stres ve 6fkeyle birlikte yasanmasi, gelecek beklentisinin given ve éngorilebilirlikten ¢ok
temkinli ve kinilgan bir olasilik olarak korundugunu disiondUriyor.

2.2 Kadinlarda duygular daha yogun, 6fkede cinsiyet farki yok

Duygu gostergeleri cinsiyete gore tek yénde ayrismiyor. Kadinlar stres ve ¢aresizligi erkeklerden daha
yogdun hissederken mutluluk ve umut ortalamalarinda da daha yUksek degerler bildiriyor. Ofke ise cinsiyet
farkinin géridlmedigdi tek duygu.
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Kadinlarda stres ortalamasi 6,8, erkeklerde 6,0; caresizlik ortalamasi ise sirasiyla 5,7 ve 5,0. YUksek stres

hissedenlerin orani kadinlarda %59, erkeklerde %49. YUksek caresizlik hissedenlerin orani kadinlarda %45,

erkeklerde %34. Buna karsilik mutluluk ortalamasi kadinlarda 5,3, erkeklerde 4,8; umut ortalamasi da

kadinlarda 5,2, erkeklerde 4,7. YUksek 6fke hissedenlerin orani ise her iki grupta da %42.

Bu sonuglar, kadinlarin duygu durumunu yalnizca “daha olumsuz” diye nitelemenin yetersiz kaldigini

gosteriyor. Kadinlar hem stres ve ¢aresizligi hem de mutluluk ve umudu erkeklerden daha yUksek dizeyde

bildiriyor.

Ccrarix 15 JEUE

[ ] Dusuk Orta @ viksek

Tarkiye Geneli 1
CINSIYET

cacin [IETH 30
—

YAS
1821 [EN 7
2225 [ 22
26-30 BN s |

Conarin 1o JRORRHD

a Dusuk Orta @ viksek
Tirkiye Geneli IIIEEIN 20
CiNSIiYET
Kadin 2
Ericek 2
YAS

o2 2
225 [EIN %
2630 e

GRAFiK 18 Umut

[ ] DusUk Orta B viksek [ ] Dusuk Orta B viksek
Tirkiye Geneli 33 Tirkiye Geneli 27
CiNSIYET CiNSIYET
kadin [NERN s Kadin [IEN =0
Erkek 32 Erkek [N 24
YAS YAS
1821 5 1821 2
22-2s [INENN 37 22:25 27
26-30 50 2630 2

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.
Kadinlarin hem olumlu hem de olumsuz duygulara daha yiksek puan vermesi, duygusal deneyimlerini

daha yogun bildirdiklerini gosteriyor. Ancak bu farkin yasam kosullarindan, duygulari yasama bigiminden
veya bunlari ifade etme egiliminden ne dlcide kaynaklandigini arastirma tek basina ayirt etmeye imkan
vermiyor. Bununla birlikte kadinlarda umut ve mutluluk ortalamalarinin da daha yuksek olmasi, yoksek
stres ve c¢aresizligin genel bir karamsarlikla es tutulamayacagini gdsteriyor.

Yas gruplari arasindaki en belirgin fark stres dizeyinde goériliyor. Stres ortalamasi 18-21 yas grubunda 5,8
iken 22-25 yas grubunda 6,7’ye yUkseliyor; 26-30 yas grubunda ise 6,6 dizeyinde kaliyor. YUksek stres
hissedenlerin orani da ayni yas gruplarinda sirasiyla %48, %59 ve %56.

Stresteki en keskin artisin 18-21 yas grubundan 22-25 yas grubuna gegerken goérilmesi dikkat ¢ekiyor. Bu
artis, egitimden istihdama, 6grencilikten mesleki hayata ve aile desteginden daha bagimsiz bir gegcim
dizenine gegcislerin yogunlastidi bu donemde yasanan baskiyla iliskili olabilir.
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2.3 Maddi glivence ve kariyer plani duygusal durumla birlikte
degisiyor

Geginme diUzeyi, bes duygunun tamaminda kademeli bir ayrismayla birlikte géroliyor. Maddi glvence
azaldikg¢a stres, 6fke ve ¢aresizlik yUkselirken mutluluk ve umut geriliyor.

Rahat geginip birikim yapabilen genglerde stres ortalamasi 5,0 iken gecinemeyenlerde 6,9’a ¢ikiyor. Ayni iki
grup arasinda c¢aresizlik 3,9°'dan 6,7’e, 6fke 4,5’ten 6,2’ye yikseliyor; mutluluk 6,0’dan 4,5’e, umut ise 5,8’den
4,4e dUslUyor. Gecinebilen ancak birikim yapamayan genglerin bes duyguda da bu iki grubun arasinda yer
almasi, maddi givence ile duygusal durum arasindaki iliskinin kademeli bir 6rintu izledigini gdsteriyor.

IR Gecinme durumuna gére duygu durumu

[ ] Geginebilen ve birikim yapabilen Geginebilen ama birikim yapamayan [ ] Geginemeyen
10,0
8,0
6,6 6:9
6,1 6,2
6,0 6.0 58
3 54
50 5.3 5,2 51
4,5 4,5 4,4
4,0 39
2YO I
0,0
Stres/kaygi Garesizlik Ofke Mutluluk Umut

Ortalama puan (1: hi¢ hissetmiyorum, 10: ¢cok hissediyorum).

® KRIiTiK BULGU

Gecinme diUzeyine goére en biyik duygu farki caresizlikte goériliyor. Rahat gecinip birikim
yapabilenlerde 3,9 olan ¢aresizlik ortalamasi, gegcinemeyenlerde 6,1’e yUkseliyor. Bes duygu
arasindaki en genis farki olusturan bu 2,2 puanlk degisim, maddi givencesizligin kosullar
karsisinda hissedilen gi¢siuzlUkle yakindan iligkili oldugunu gdsteriyor.

Ekonomik duruma goére bes duygunun da tutarh bigcimde ayrismasi, iliskinin tek bir duyguyla sinirli
kalmadidini; duygusal tablonun bitinine yayildigini gésteriyor. Ancak kesitsel veriler, ekonomik gi¢ligin
duygusal yipranmaya tek basina neden oldudu sonucuna varmaya imkdan vermiyor. Duygusal durum
calisma hayatina katiimi ve gelir elde etme imkdanlarini etkileyebilecedi gibi saglik, aile iliskileri ve diger
yasam kosullari da her iki alan Uzerinde rol oynayabilir. Arastirmanin givenle ortaya koydugu sonug,
maddi gUvence ile duygusal iyi olusun genglerin hayatinda birbirinden bagdimsiz ilerlemedidi.

Kariyer gelecedinin ne élcide 6ngdrilebilir oldugu da genglerin duygusal durumuyla yakindan iliskili.
Kariyer planinin bOyUk 6l¢ide net oldugunu sdyleyenlerde umut ortalamasi 6,2 ve mutluluk ortalamasi 5,8
iken herhangi bir kariyer plani bulunmayanlarda bu dederler sirasiyla 4,5 ve 4,7'ye geriliyor. Buna karsilik
caresizlik ortalamasi 3,8’den 5,8’e, 6fke 4,6’dan 5,7'ye, stres ise 5,7’den 6,3’e yUkseliyor.
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EIXXTETD Kariyer planina gére duygu durumu

[ ] Gegis dénemindeyim, bazi seylerin netlesmesini bekliyorum
Kisa vadeli planlarim var ama uzun vadede belirsizlik hissediyorum Gelecegim konusunda buyutk él¢ctide netim

@ sir planim yok, her seyim belirsiz

10,0

8,0

6,7
6,6 63 62
6,0 57 53 55 55 57 5.4 58
5,0 50 5,0
4,7 45

4,0

2,0

0,0

Stres/kaygi Caresizlik Ofke Mutluluk Umut

Ortalama puan (1: hi¢ hissetmiyorum, 10: ¢cok hissediyorum).

Gegis ddneminde oldugunu ve kosullarin netlesmesini bekledigini séyleyenlerle yalnizca kisa vadeli plan
yapabilenler oldukc¢a benzer bir duygu profiline sahip. Stres ortalamasi bu iki grupta sirasiyla 6,6 ve 6,7 iken
umut ortalamasi her ikisinde de 5,0. Bu yakinlik, kisa vadeli bir plana sahip olmanin tek basina gig¢lu bir
guven duygusuyla birlikte gérilmedigini gdsteriyor.

Duygusal agcidan temel ayrim, kariyer planinin ne kadar ayrintih oldugundan ¢ok gelecegin bitinuyle
belirsiz gérinip gérinmemesiyle iliskili. Oninde izleyebilecedi bir ydén gdéren genclerde umut ve mutluluk
daha yUksek, caresizlik ise daha disUk dizeyde seyrediyor.

2.4 S6z sahibi olma algisi duygusal tabloyla birlikte degisiyor

Genclerin kendi gelecekleri Gzerinde s6z sahibi olduklarina iliskin dederlendirmeleri, bes duygu
gostergesinin tamaminda belirgin bir farklilasmayla birlikte gériliyor. S6z sahibi oldugunu distnenlerde
umut ortalamasi 5,8, mutluluk ortalamasi 5,6 iken séz sahibi olmadidini distnenlerde bu dederler sirasiyla
4.4e ve 4,7°ye geriliyor. Buna karsilik 6fke 4,7’den 6,7’e, ¢aresizlik 4,6’dan 5,8’e, stres ise 5,8'den 6,8’
yUkseliyor.

Bu tablo, gencglerin gelecekleri Uzerinde etkili olabildiklerine dair inanglari ile duygusal iyi oluslarinin
birbirinden badimsiz olmadigini gdésteriyor.
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IR Genclerin gelecege dair séz sahibi olup olmadigi algisina gére duygu durumu

[ ] Genglerin sz sahibi oldugunu dustnenler [ ] Genglerin s6z sahibi olmadigini dustnenler

10,0

Stres/kaygi Caresizlik Ofke Mutluluk Umut

Ortalama puan (1: hi¢ hissetmiyorum, 10: ¢cok hissediyorum).

Bu iliskinin tek yonlU oldugu séylenemez. Daha umutlu gengler siyasal sistemin sundugu imkénlari daha
olumlu degerlendirebilir, sesinin duyuldugunu ve kararlar Uzerinde etkili olabildigini dUsinen gengler de
gelecege daha umutlu bakabilir. Arastirma, bu iki yénden hangisinin daha gi¢li oldugunu gdstermiyor.
Bununla birlikte s6z sahipligi algisina gére bes duygunun tamaminda tutarh bir ayrisma gérulmesi
siyasal etkililik hissinin yalnizca kurumlara iliskin bir degerlendirme olmadigini, genclerin gindelik duygu
dinyasiyla da yakindan iliskili oldugunu ortaya koyuyor.

Siyasi goériUs sorusuna yanit veren genglerin duygu profilleri de kendi siyasi konumlandirmalarina gére
farkhlasiyor. Kendisini solda veya sola yakin gérenlerde stres ortalamasi 7,1, 6fke 6,5, caresizlik 6,0 iken
sagda veya saga yakin gérenlerde bu dederler sirasiyla 5,8, 4,8 ve 4,4. Umut ortalamasi solda 4,2 iken
sagda 6,1. Mutluluk ortalamasi ise solda 4,6, sadda 5,8. Kendisini merkezde konumlandiran gengler, bes
duygu gostergesinin tamaminda bu iki grubun arasinda yer aliyor.

KIXXLETY ideolojik konuma gére duygu durumu

@ sol Merkez [ ] Sag

10,0

8,0
7,1
65
6,2 6,0 6,1
6,0 5,8 58
53 53 51

48
44 “° 42

50

4,0

2,0

0,0
Stres/kaygi Caresizlik Ofke Mutluluk Umut

Ortalama puan (1: hi¢ hissetmiyorum, 10: ¢cok hissediyorum).
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® KRiTiK BULGU

ideolojik konumlandirmada sol ile sad arasindaki en genis duygusal fark umut dizeyinde
goriliyor. Kendisini solda veya sola yakin géren genglerde 4,2 olan umut ortalamasi, sagda
veya saga yakin goérenlerde 6,1e ¢ikiyor. Aradaki 1,9 puanlik fark, bes duygu gdstergesinde
cinsiyete gore gorilen en yiuksek farktan 1,1, yas gruplarina gére goérilen en yiksek farktan
ise 1,0 puan daha genis. incelenen grup karsilastirmalari icinde ideolojik konumlandirma,
Ozellikle umut dizeyinde belirgin bir ayrismaya eslik ediyor.

Bu ayrismanin ne kadarinin kisisel 6zelliklerden ne kadarinin siyasal deneyim ve beklentilerden
kaynaklandiini arastirma dogrudan gdstermiyor. Ancak Turkiye’de sag ve sol konumlanmalar, bire bir
ortismemekle birlikte, iktidar-muhalefet ayrimiyla ve mevcut dizenin devamina veya degismesine iliskin
beklentilerle yakindan baglantili.

Bu ¢ercevede sagda konumlanan genglerin daha yiksek umut bildirmesi, mevcut siyasal dizenle daha
90¢lU bir uyum veya sureklilik beklentisiyle; solda konumlanan genglerde 6fke ve stresin daha yiksek
olmasi ise degisim istedi ile sonu¢ alma imkanina iliskin degerlendirmeler arasindaki gerilimle baglantih
olabilir. Arastirma bu olasi mekanizmalari dogrudan sinamiyor. Buna karsin bulgular, genglerin duygu
dinyasinin siyasal konumlarindan ve Glkenin gidisatina iliskin degerlendirmelerinden bagdimsiz olmadigini
gosteriyor.

Genclerin duygu dinyasinda en yaygin deneyim stres. Ofke ve caresizlik de genis bir kesimde gorilirken
umut ve mutluluk daha disUk dizeyde kaliyor. Ancak bu tablo, genclerin bitinidyle karamsar veya tek tip
bir duygu durumu icinde oldugunu gdstermiyor. Kadinlar olumlu ve olumsuz duygulari birlikte daha yiuksek
diUzeyde bildiriyor; stres 22-25 yas grubunda yUkselirken umut yas gruplari arasinda daha yakin
seyrediyor. Genglerin bir bolumuU ise yodun strese ragmen umudunu koruyor.

Duygusal tablodaki en belirgin ayrimlar, genglerin geleceklerini ne dlcide 6ngdrilebilir ve etkilenebilir
gordukleri noktada ortaya ¢ikiyor. Maddi givenceye sahip olan, kariyer gelecedini daha net gorebilen ve
kendi gelecedi Uzerinde s6z sahibi oldugunu disinen gencglerde umut ve mutluluk daha yiksek iken stres,
ofke ve ¢aresizlik daha dUstk dizeyde. Bu iliskiler tek basina nedensellik géstermiyor. Yine de bulgular,
genclerin duygu dinyasinin yalnizca kisisel edilimlerle agiklanamayacagdini; ekonomik kosullar, gelecek
beklentileri ve siyasal etkililik hissiyle yakindan iliskili oldugunu ortaya koyuyor.

Bu duygularin siyasal davranisa nasil yansidigi ise ayri bir soru. Ofke her zaman katiima, ¢aresizlik her
zaman geri ¢ekilmeye, umut da kendiliginden siyasal ilgiye dénusmuyor. Duygusal iklim genclerin
siyasetle kurdugu iliskinin bir parcasini olusturuyor ancak sandiga gitmek, degisimin mimkin olduduna
inanmak ve kendini s6z sahibi hissetmek farkli dinamiklerle sekilleniyor.
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Oy verme niyeti guclu, degisim ve séz sahipligi inanci zayif
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Genglerin siyasetle iliskisini yalnizca siyasal ilgi veya parti ve aday tercihleri Gzerinden dederlendirmek,
arastirmanin ortaya koydugu temel gerilimi gézden kagiriyor. Siyasetle yakindan ilgilenenlerin orani sinirli
olsa da oy verme niyeti gu¢lU. Buna karsilik secimlerin gercek bir degisim yaratabilecegine, genglerin kendi
gelecekleri Uzerinde s6z sahibi olduguna ve siyasi partilerin genclerin sorunlarini gindeme tasidigina iliskin
olumlu degderlendirmeler azinlikta kaliyor. Ortaya ¢ikan tablo, genclerin siyasetten bitinuyle koptugunu
degil siyasetin kendi taleplerine karsilik verme ve sonu¢ iretme kapasitesinden kusku duydugunu
gosteriyor.

Bu bolimde “siyasal ilgi” genclerin siyasetle ne dl¢ide ilgilendigine iliskin 6z degerlendirmesini, “degdisim
inanci” ise se¢imlerin Turkiye’de gercek bir degisim imkéni sunup sunmadigina dair géruslerini ifade ediyor.
“S6z sahipligi” genclerin kendi geleceklerini etkileyen kararlarda ne 6l¢ude etkili olabildiklerine iliskin
algilarini 8lgtyor. Birbirleriyle baglantili olsalar da bu géstergeler ayni seyi anlatmiyor. Bir geng siyaseti
takip edebilir, oy kullanmayr distnebilir ve buna ragmen sesinin karar sireglerine ulasmadigina inanabilir.

3.1 Siyasal ilgi sinirli, oy verme niyeti gicli

Genclerin siyasetle kurdugu bag, siyasal ilgi ile secimlere katiima niyeti acisindan farklilasiyor. Siyasetle
yakindan ilgilenenler azinlkta kalirken oy kullanmayi disinenler genis bir cogunluk olusturuyor. Bu
nedenle siyasal ilgi ile sandiga yoénelimi ayni gdsterge Uzerinden dederlendirmek genglerin siyasetle
kurdugu iliskinin dnemli bir boIUMUNG gérinmez kiliyor.

Genglerin %44°0 siyasetle ilgilenmedigini, %34°0 biraz ilgilendidini, %22’si ise olduk¢a veya ¢ok yakindan
ilgilendigini séyliyor. Buna karsilik bir sonraki milletvekili ve Cumhurbaskanhidi seciminde kesinlikle veya
bUyUk ihtimalle oy kullanacadini belirtenlerin orani, bu soruda fikir belirtmeyenler disarida birakildiginda
%74’e ulasiyor. Oy kullanmayacagdini séyleyenler ise %26 dizeyinde. Siyasetle yakindan ilgilenmek
azinhkta kalsa da oy vermek gengler arasinda yayginh@ini koruyan bir siyasal katihm bigimi.

KIXTEEP oy Verme Tablosu (5 Egilimli)

@ Kesinlikle oy kullanirim BUyuUk ihtimalle oy kullanirim [ Buyuk ihtimalle oy kullanmam

@ Kesinlikle oy kullanmam Fikrim yok

Tarkiye Geneli [ s e AN -

SIYASETE iLGi

ligilenmeyenler 1 6
Biraz lgilenenier |G E— 5 e T -
iigilenenler o B -
SEGIMLERIN DEGiSiM iIMKANI SUNMASI
Kesinlikle sunuyor s IR
kismen sunuyor N 2 “
Pek sunmuyor 16 17
Hic sunmuyor [N, . 3

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.

arayuzkampanyasi.org.tr 40



Arayuz Genglik Arastirmasi 2026

Oy Verme Tablosu (2 Egilimli)

[ ] Qy kullanirim

Turkiye Geneli

CINSIYET
Kadin
Erkek

YAS
18-21
22-25
26-30
EGITIM
Lisealt!
Lise

Universite

GELIR
Enalt

Alt
Orta
Ust

MESLEK
Ogrenci
Beyaz yaka
Mavi yaka
Profesyonel
Kamu c¢alisani
Esnaf
Ev kadini

issiz

[ ] Oy kullanmam

74

72

N
N

73

~
©

~ ~
[ N
‘\O

()]
©

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Sol
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Sag

SIYASETE iLGi
ilgilenmeyen
Biraz ilgilenen

ilgilenen

KARARSIZLIK TiPLERI
Adaya gore karar verecekler
Qy kullanmayacaklar

Fikir belirtmeyenler
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R
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82 18
7 29
78 22
65 35
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W
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SEGIMLERIN DEGiSiM iIMKANI SUNMASI

Sundugunu dustinenler

Sunmadigini disunenler

83 17
67 33

GENGLERIN GELECEKLERI UZERINDE SOZ SAHiIBi OLDUGUNU

Dusunenler

Dusunmeyenler

77 23

73 27

TBMM VE SiYASi PARTIi GUVEN TiPOLOJisi

ikisine de glvenenler
Yalniz TBMM'ye gUvenenler
Yalniz siyasi partilere givenenler

ikisine de giivenmeyenler

Siyasal ilgi dUzeyi yUkseldik¢ce oy kullanma niyeti de kademeli olarak artiyor:

o Siyasetle ilgilenmeyenlerde %65,

o Biraz ilgilenenlerde %78,

o Siyasetle ilgilenenlerde %87.
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Bununla birlikte siyasetle ilgilenmedigini séyleyen genglerin yaklasik Uc¢te ikisi de oy kullanmayi disinidyor.
Bu sonug, sandiga yénelimin yalnizca siyaseti yakindan takip edenlerle sinirl olmadigini, oy vermenin
daha genis bir yurttaslik normuna dayandigini gésteriyor.

EIXTEDD oy Verme Tablosu (5 Egilimli)

@ Kesinlikle oy kullanirim Buyuk ihtimalle oy kullanirim [ Buyuk ihtimalle oy kullanmam
@ Kesinlikle oy kullanmam Fikrim yok
Tirkiye Geneli [ -« N -
SIYASETE iLGi
iigilenmeyenler 1< 6
Biraz ilgilenenler 15 m 2
ilgilenenler 9 5
SEGIMLERIN DEGiSiM iIMKANI SUNMASI
Kesinlikle sunuyor s B
Kismen sunuyor 2 4
Pek sunmuyor 16 1
Hi¢ sunmuyor [, . 3

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.
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KIXXTETD Oy Verme Tablosu (2 Egilimli)

[ ] Qy kullanirim

Turkiye Geneli

CINSIYET
Kadin
Erkek

YAS
18-21
22-25
26-30
EGITIM
Lisealt!
Lise

Universite

GELIR
Enalt

Alt
Orta
Ust

MESLEK
Ogrenci
Beyaz yaka
Mavi yaka
Profesyonel
Kamu c¢alisani
Esnaf
Ev kadini

issiz

[ ] Oy kullanmam
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72

S
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~
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Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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SEGIMLERIN DEGiSiM iIMKANI SUNMASI

Sundugunu dustinenler

Sunmadigini disunenler

83 17
67 33

GENGLERIN GELECEKLERI UZERINDE SOZ SAHiIBi OLDUGUNU

Dusunenler

Dusunmeyenler

77 23

73 27

TBMM VE SiYASi PARTIi GUVEN TiPOLOJisi

ikisine de glvenenler
Yalniz TBMM'ye gUvenenler
Yalniz siyasi partilere givenenler

ikisine de giivenmeyenler

82 18
74
80

69

Yas gruplari karsilastirildiginda siyasal ilginin yasla birlikte yUkseldigi goruliyor. Siyasetle ilgilendigini

s6yleyenlerin orani 18-21 yas grubunda %13, 22-25 yas grubunda %19, 26-30 yas grubunda ise %29.
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® KRiTiK BULGU

Siyasal ilgi 18-21 ile 26-30 yas gruplari arasinda iki kattan fazla artarken, oy kullanma niyeti
sirasiyla %74 ve %73 ile neredeyse dedismiyor. Bu sonug, yas gruplari arasindaki siyasal ilgi
farkinin sandiga yénelime ayni lcide yansimadigini gésteriyor. Oy verme niyeti, en geng
grupta da gic¢li dizeyini koruyor.

Siyasal ilginin geng yetiskinlik boyunca artmasi, yasam evresi yaklasimiyla birlikte okunabilir. Uzunlamasina
arastirmalar, 18-30 yas arasinda siyasal ilgi, segimlere katim ve siyasal s6z sahipliginin ortalama olarak
yUkseldigini; bu degisimin artan bagimsizlik, sorumluluk ve yetiskin rollerinin Ustlenilmesiyle iliskili
olabilecegini gdsteriyor (Wray-Lake, Arruda ve Schulenberg, 2020). Ancak bu arastirmanin kesitsel verileri,
genglerin siyasal ilgisinin ¢alisma hayatina girme, vergi 6deme veya kamu hizmetleriyle temas gibi belirli
deneyimler nedeniyle arttigini géstermiyor. Bulgular yalnizca yas ilerledikge siyasal ilginin ytkseldigini, oy
verme niyetinin ise yas gruplari arasinda benzer dizeyde kaldigini ortaya koyuyor.

EITELD Oy Verme Tablosu (5 Egilimli)

@ Kesinlikle oy kullanirim Buyuk ihtimalle oy kullanirim [ Buytk ihtimalle oy kullanmam

@ Kesinlikle oy kullanmam Fikrim yok

Tarkiye Geneli [ —

SIYASETE iLGi

iigilenmeyenler 1 6
Biraz iigilenenier [ — 15 Ce I -
ligilenenler o K -

SEGIMLERIN DEGiSiM iIMKANI SUNMASI

Kesinlikle sunuyor s 3 DI

kismen sunuyor  [EE— 2 B
Pek sunmuyor 16 7

Hig sunmuyor [T 3

Dederler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

e TN <

Oy Verme Tablosu (2 Egilimli)

[ ] Qy kullanirim [ ] Oy kullanmam

Turkiye Geneli 74 26

CiNSIiYET
Kadin
Erkek 77 23

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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CIXTETD sivasete ilgi Tablosu

@ ilgileniyorum Biraz ilgileniyorum @ ilgilenmiyorum

Turkiye Geneli [IFF 34 OY TERCIiHi
Lo Yeni Parti “ 46
CINSIYET o m - AK Parti “ 24
trcek BENN = mHP RN 14
chp @ s IEEEE
YAS ivi Parti 00 e8|
18-21 DEM 48 [ 15 |
22-25 Zafer 30
26-30 Kararsiz m 23
EGITIM ETNISITE
Lisealti Tark 2 3
Lise Kurt m 38 “
Universite ) )
iDEOLOJI
GELIR sol EGIN =3
En alt Merkez [EEN 35
Alt sag IENN = EEE
Orta . .
Ost KARARSIZLIK TiPLERI
Adaya gore karar verecekler 32
MESLEK Oy kullanmayacaklar “ 26
Agrenci Fikir belirtmeyenler E 28 “
Beyaz yaka
Mavi yaka
Profesyonel

Kamu galisani
Esnaf
Ev kadini 43

I
issiz I 2« EN

Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

3.2 Siyasal ilgi, duyulma hissine dénlismiiyor

Siyasetle ilgilenmek, genclerin kendilerini siyaset tarafindan daha fazla duyulmus veya karar sireglerinde
daha etkili hissetmesiyle birlikte ilerlemiyor. Aksine, siyasal ilgi yUkseldikge sistemin genclere kapal oldugu
yoénindeki dederlendirme kismen daha yaygin hale geliyor.

Bu bulgu, siyasal ilginin kendiliginden séz sahipligi duygusu Uretmedidini gdsteriyor. Ancak iliskinin yénu
belirsiz. Siyaseti yakindan takip etmek sistemin sinirlarini daha gérinir kilabilecedi gibi, kendisini dislanmis
hisseden gencler de siyasete daha fazla ilgi gdsterebilir. Kesitsel veriler bu iki olasihidi birbirinden ayirmaya
imkén vermiyor.

Genclerin kendi gelecekleri Uzerinde s6z sahibi olmadigini disUnenlerin orani, siyasetle ilgilenmeyenlerde
%59, biraz ilgilenenlerde %60, yakindan ilgilenenlerde %61. Oranlarin birbirine yakinhgi, siyasal ilginin daha
9U¢lU bir s6z sahipligi algisiyla birlikte gérilmedigini gdsteriyor. En ilgili gruptaki oran iki puan daha yiksek
olsa da istatistiksel anlamhlik testi olmadan bu farki dodrusal bir egilim olarak yorumlamamak gerekiyor.

arayuzkampanyasi.org.tr
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Uc gosterge birlikte degerlendirildiginde, genclerin degisim, séz sahipligi ve temsil konusunda cogunlukla

olumsuz bir degerlendirmeye sahip oldugu goériliyor:

o Secimlerin degisim imkani sinirli goérilioyor: Genglerin %43’0 secimlerin TUrkiye’de gercek bir dedisim

imkani sundugunu distnirken %57’si bu gorise katilmiyor.

» Gengler kendi gelecekleri Uzerinde yeterince s6z sahibi olmadigini disiniyor: S6z sahibi oldugunu
belirtenlerin orani %40’ta kalirken s6z sahibi olmadigini disinenler %60’a ulasiyor.

» Parti ve siyasetcilerin genclerin sorunlarini gindeme tasidigina inan¢ dusuk: Genglerin yalnizca %14°0

sorunlarin gergekten gindeme tasindidini disiniyor. %27i bunun yalnizca se¢cim dénemlerinde

gergeklestigini, %65’i ise genglerin sorunlarinin hicbir zaman gindeme tasinmadidini séyluyor.

. Evet, sunuyor

Turkiye Geneli

CINSIYET
Kadin

Erkek

YAS
18-21
22-25
26-30
EGITIM
Lisealti
Lise

Universite

GELIR
Enalt

Alt
Orta
Ust

MESLEK
Ogrenci
Beyaz yaka
Mavi yaka
Profesyonel
Kamu ¢alisani
Esnaf
Ev kadini

issiz

[ ] Hayir, sunmuyor

43 Y4
44 56
48 52
43 57
40 60
37 63
48 52
41 59
45 55
43 57
45 55
38 62
42 58
44 56
50 50

43

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Tark
Kart

iDEOLO3JI
Sol
Merkez

Sag

SIYASETE iLGi
ilgilenmeyenler
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Fikir belirtmeyenler
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TBMM VE SiYASi PARTI GUVEN TiPoLO1Jisi

ikisine de glivenenler
Yalniz TBMM'ye gUvenenler
Yalniz siyasi partilere givenenler

ikisine de givenmeyenler

67 33
48 52
58 42
29 7
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@ Evet, gindeme taslyor

Turkiye Geneli

CiNSIYET
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Erkek
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22-25
26-30
EGITiM
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Universite

GELIR
En alt

Alt
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Mavi yaka
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Esnaf
Ev kadini

issiz
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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@ Evet, dusunuyorum [ ] Hayir, disinmuyorum

Turkiye Geneli 40 60 OY TERCIiHi
i Yeni Part
CINSIYET .
AK Parti
Kadin
MHP 44 3
Erkek IEENN NN
cHp
YAS ivi Parti
— s DEM
225 [ s Zafer
26-30 L &2 Kararsiz
EGITIM ETNISITE
Lisealt! 48 ) Tark
Lise Al 59 Kart
Oniversite [INECHIN NI
iDEOLOJI
GELIR Sol 29 71
Enalt Merkez IS 59
Alt sag 53 47
orta
Ust = = SIYASETE ILGI.
iigilenmeyenler
MESLEK Biraz ilgilenenler 40 60
ogrenci IENN NG iigilenenier [N
Beyazyaka [IECINNINGCEEEN
. KARARSIZLIK TiPLERI
Mavi yaka
Adaya gore karar verecekler 40 60
Profesyonel
Qy kullanmayacaklar 27 73
Kamu galisani 42 58
Fikir belirtmeyenler 55 45
Esnaf
Ev kadini TBMM VE SiYASi PARTi GUVEN TiPOLOJisi
issiz 47 53 ikisine de glvenenler 69 3
Yalniz TBMM'ye gUvenenler 41 59
Yalniz siyasi partilere givenenler 60 40
ikisine de givenmeyenler 23 77

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.

Bu U¢ gosterge siyasetle iliskinin farkh boyutlarini dlgiyor. Segimlerin degisim imkani sunup sunmadigi
siyasal sistemin isleyisine, séz sahipligi genclerin karar sUreglerindeki yerine, sorunlarin gindeme tasinmasi
ise parti ve siyasetcilerin temsil kapasitesine iliskin bir degerlendirme ortaya koyuyor. U¢ soruda da
¢ogunlugun olumsuz yanit vermesi, tek bir kuruma yoénelik memnuniyetsizligin étesinde, siyasal etkililik ve
temsil konusunda daha genis bir soruna isaret ediyor.

Siyasal ilgi dizeyine goére secimlere iliskin dederlendirmeler de buyuk élcide benzer kaliyor. Secimlerin
gergek bir degisim yaratmadidini distnenlerin orani siyasetle ilgilenmeyenlerde ve biraz ilgilenenlerde
%58, ilgilenenlerde ise %54. Oranlarin birbirine yakinhg, siyasetle daha fazla ilgilenmenin segimlerin
degisim kapasitesine duyulan inanci belirgin bicimde gug¢lendirmedigini gdsteriyor.
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ECIXXTETD sccimlerin Gergekten Degisim Yarattigina inang Tablosu

. Evet, sunuyor
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Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Genglerin Gelecege Dair S6z Sahibi Olduguna inang Tablosu

@ Evet, dusunuyorum [ ] Hayir, disinmuyorum

Turkiye Geneli 40 60 OY TERCIiHi
i Yeni Part
CINSIYET .
AK Parti
Kadin
MHP 44 56
Erkek IEENN NN
cHp
vAS ivi parti
b 5 DEM
225 [ & Zafer
26-30 L &2 Kararsiz
EGITIM ETNISITE
Lisealt! 48 52 Tark
Lise 41 59 Kart
Oniversite [INECHIN NI
iDEOLOJI
GELIR Sol 29 71
Enalt Merkez I 5
Alt sag 53 47
orta
Ust = = SIYASETE ILGI.
iigilenmeyenler
MESLEK Biraz ilgilenenler 40 60
ogrenci IENN NG iigilenenier [N
Beyazyaka [NECNIECEEEN
. KARARSIZLIK TiPLERI
Mavi yaka
Adaya gore karar verecekler 40 60
Profesyonel
Qy kullanmayacaklar ri 73
Kamu c¢alisani 42 58
Fikir belirtmeyenler 55 45
Esnaf
Ev kadini 52 48 TBMM VE SiYASi PARTiIi GUVEN TiPOLOJisi
issiz 47 53 ikisine de glvenenler 69 3
Yalniz TBMM'ye gUvenenler 41 59
Yalniz siyasi partilere givenenler 60 40
ikisine de givenmeyenler 23 77

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.

Parti ve siyasetcilerin gencglerin sorunlarini hicbir zaman gindeme tasimadigini disunenlerin orani,
siyasetle ilgilenmeyenlerde %70, biraz ilgilenenlerde ve ilgilenenlerde %61. Siyasal ilgi arttiginda bu
degerlendirme bir élcide gerilese de ¢ogunluk olumsuz gérisini koruyor.

Siyasetle ilgilenen her bes gencten U¢inin genclik sorunlarinin higbir zaman gindeme tasinmadigini
disUnmesi, siyasal gérinurluk ile etkili temsil arasinda énemli bir mesafe bulunduguna isaret ediyor.
Genclere yonelik siyasi iletisim, genclerin sorunlarinin karar ve politika streclerine tasindidi algisini tek
basina olusturmaya yetmiyor.
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3.3 Oy vermeme egilimi: ilgisizlik ve sonugsuzluk hissi 6ne
cikiyor

Oy kullanmayi disinmeyen genclere bu tercihlerinin temel nedeni soruldugunda yanitlar séyle dagdiliyor:

* %31 siyasetle ilgilenmedigini,

* %30 oy vermenin hi¢cbir seyi degistirmeyecedini disindigind,

* %18 siyasetcileri veya siyasi partileri yetersiz buldugunu,

* %16 hicbir parti veya siyasetginin kendisini yeterince temsil etmedigini,

* %5 ise siyaset hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini belirtiyor.

arayuzkampanyasi.org.tr
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@ siyasetle ilgilenmiyorum [ Oy vermemin bir seyi degdistirecegini zannetmiyorum
[ siyasileri veya siyasi partileri yetersiz buluyorum [ ] Hicbir siyasi parti veya siyasi beni yeterince temsil etmiyor

[ ] Siyasetle ilgili yeterince bilgi sahibi degilim

Turkiye Geneli 31 5
CiNSIYET
Kadin
Erkek
YAS
18-21
2225
2630
EGIiTiM
Lisealt
Lise 34 )
Universite
GELIR
Enalt 6
Alt 23 z
orta
ost EENN s = Immsnmmm
MESLEK
Ogrenci 51 13
Beyaz yaka
Mavi yaka
Profesyonel |20 I se
Kamu calisani
Esnaf
Ev kadini
issiz
OY TERCiHi
Yeni Parti
AK Parti
MHP
CHP
ivi Parti
DEM [ s s
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Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.
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® KRiTiK BULGU

Oy kullanmayacagini séyleyen genglerin %30°u oyunun hicbir seyi degistirmeyecegini
dUsUniyor, %18’i siyasetci ve partileri yetersiz buluyor, %16’si ise temsil edilmedigini
belirtiyor. Degisim, yeterlilik ve temsil sorunlarina isaret eden bu U¢ gerekge toplamda %64’e
ulasirken bilgi eksikligini temel neden olarak gdsterenler yalnizca %5’te kahyor.

Oy vermemenin en yaygin tek gerekgesi %31 ile siyasete ilgisizlik. Ancak gerekgeler birlikte
degerlendirildiginde oy kullanmama egiliminin bilgi eksikliginden ¢ok siyasetin sonu¢ Uretme ve temsil
etme kapasitesine iliskin kuskularla baglantili oldugu géruldyor. Bilgi eksikliginin yalnizca %5 diuzeyinde
kalmasi, sandiga katilim sorununu salt siyasal okuryazarlik eksikligiyle agiklamanin yetersiz oldugunu
gosteriyor.

Secimlerin gergek bir degisim imkéani sundugunu distnenlerde oy kullanma niyeti %83, bu gorise
katiimayanlarda %67. Aradaki 16 puanlk fark, degisim inanci ile sandida yénelim arasindaki iliskiyi ortaya
koyuyor. Bununla birlikte se¢imlerin degisim yaratmadigini disunenlerin U¢te ikisinin yine de oy
kullanmayi planlamasi, degisim inancinin sandiga katilmanin énkosulu olmadigini gésteriyor. Arastirma
bu tercihin nedenlerini dogrudan élgmese de sandik, siyasal etkililik inanci zayif olan gencler igin de
6nemini koruyor.

So6z sahipligi algisi ile oy kullanma niyeti arasindaki fark daha sinirli. Kendi gelecedi Uzerinde s6z sahibi
oldugunu diUsinenlerde oy kullanma niyeti %77, s6z sahibi olmadidini disinenlerde %73. Birbirine yakin bu
oranlar, genclerin karar sureglerinin disinda kaldigini disinseler bile oy verme niyetlerini boyuik ol¢ide
korudugunu gosteriyor.

Bu veride secimlerin gercek bir degisim yaratabilecegine iliskin degerlendirme, oy kullanma niyetinde
daha belirgin bir ayrismayla birlikte goériliyor. S6z sahipligi algisi ise oy verme niyetini ayni dlgude
farkhlastirmiyor.

3.4 Parti tercihlerine gore ilgi degisiyor, siyasal etkililik sorunu
ortaklasiyor

Siyasetle yakindan ilgilendigini sdyleyenlerin orani parti tercihlerine gdére belirgin bicimde farklilasiyor. Bu
oran Zafer Partisi’ni tercih edenlerde %47, DEM Parti'yi tercih edenlerde %37, Yeni Parti'yi tercih edenlerde
%29, AK Parti’yi tercih edenlerde %23. Herhangi bir parti tercihi belirtmeyen genclerde ise %10’a geriliyor.

DEM Parti ve Zafer Partisi gruplarindaki gézlem sayisi sinirl oldugundan, bu iki gruba iliskin oranlar kesin
bir se¢gmen profili olarak degil yén gosterici bulgular olarak degerlendiriimeli.

o AK Parti se¢gmenleri: %41 secimlerin gercek bir degisim yaratmadidini, %37 genclerin kendi gelecekleri
Uzerinde s6z sahibi olmadidini dUsiniyor. Parti ve siyasetcilerin genglerin sorunlarini higbir zaman
gindeme tasimadigini sdyleyenlerin orani ise %58. iktidar partisini tercih eden gengler arasinda da
partilerin genglik sorunlarini temsil etme kapasitesine yénelik belirgin bir elestiri bulunuyor.

« Yeni Parti segcmenleri: Secimlerin degisim imkéani sunmadigini distnenler %62, genglerin sz sahibi
olmadigini belirtenler %74, genclik sorunlarinin partiler tarafindan higbir zaman gindeme
tasinmadigini séyleyenler %64.
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o DEM Parti secmenleri: Secimlerin dedisim imkani sunmadidini disinenler %62, genglerin séz sahibi
olmadidini belirtenler %66, genclik sorunlarinin higbir zaman gindeme tasinmadidini séyleyenler %62.
Sinirli alt érneklem icinde ortaya ¢ikan tablo gdrece yuksek siyasal ilginin disuk etkililik algisiyla bir
arada bulunabildigine isaret ediyor.

» Zafer Partisi segmenleri: Se¢imlerin degisim yaratmadigini disiUnenler %73, genglerin sz sahibi
olmadigini belirtenler %87, genclik sorunlarinin hi¢cbir zaman gindeme tasinmadidini séyleyenler %77.
Alt 6rneklemin sinirhli@i dikkate alinmakla birlikte U¢ géstergenin de yiksek olmasi yogun siyasal ilginin
gUclU bir sistem elestirisiyle birlikte gérilebildigini disindiriyor.

 Parti tercihi belirtmeyenler: Secimlerin degdisim yaratmadigini disinenler %67, genglerin séz sahibi
olmadigini belirtenler %59, genclik sorunlarinin hicbir zaman gindeme tasinmadidini séyleyenler %68.
Bu gruptaki distk siyasal ilgi, siyasal dederlendirmelerin bulunmadigi anlamina gelmiyor. Bulgular,
parti tercihi belirtmemenin mevcut segceneklerle bad kurma gig¢liguyle de iliskili olabilecedine isaret
ediyor.

EIXXTETD secimlerin Gergek Bir Degisim Yarattigina Olan inang Tablosu

. Evet, sunuyor . Hayir, sunmuyor

Turkiye Geneli 43 57 OY TERCIHi
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Profesyonel [INECIININNNCIEEN
Oy kullanmayacaklar [N G
Kamu ¢alisani
Fikir belirtmeyenler 46 54
Esnaf
Ev kadini 50 50 TBMM VE SiYASi PARTI GUVEN TiPOLOJisi
issiz 43 57 ikisine de glvenenler 67 kX
Yalniz TBMM'ye gUvenenler 48 52
Yalniz siyasi partilere gvenenler 58 42
ikisine de givenmeyenler 29 7l

Degerler yizde (%) olarak gdsterilmistir.
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EIXTEID Gengclerin Gelecege Dair Séz Sahibi Oldugunu Disiinme Tablosu
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Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.
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LIV &Ll Siyasetle ilgilenip ilgilenmeme Tablosu

@ iigileniyorum Biraz ilgileniyorum @ ilgilenmiyorum
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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EIXXTETD sivasi Partilerin Genglerin Sorunlarini Giindemlestirmelerine Olan inang

@ Evet, gindeme taslyor Sadece se¢im dénemlerinde glindeme tasiyor ® Hayrr, hig gindeme tasimiyorlar
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Parti tercihleri arasinda farkhliklar bulunsa da genglerin temsil kapasitesine yénelik elestirisi yalnizca
muhalefet partilerini tercih edenlerle veya herhangi bir tercih belirtmeyenlerle sinirli degil. AK Parti’yi tercih
eden genclerin %58’inin de parti ve siyasetcilerin genclerin sorunlarini hicbir zaman gindeme tasimadidini
diUsunmesi, genclik temsilindeki sorunun iktidar-muhalefet ayrimini asan ortak bir boyutu bulundugunu
gosteriyor.

3.5 Siyasal etkililik inanci zayif olsa da sandiga yénelim siiriiyor

Secimlerin degisim kapasitesi, genglerin sz sahipligi ve partilerin temsil islevine iliskin U¢ olumsuz
degerlendirme ayni kisilerde bir araya geldiginde, siyasal sisteme en elestirel yaklasan grup ortaya ¢ikiyor.
Ancak bu elestirel tutum, sandiktan bitinuyle uzaklasmayla sonuglanmiyor.
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Genglerin %33°0 secimlerin gercek bir degisim imkani sunmadidini, genglerin kendi gelecekleri Gzerinde séz
sahibi olmadidini ve partiile siyasetcilerin genglerin sorunlarini hi¢cbir zaman gindeme tasimadigini ayni
anda disiniyor. Buna ragmen bu grubun %77i oy kullanma niyetini koruyor. Siyasal etkililik ve temsil
konusundaki giucli kusku, genglerin 6nemli bir b6liminde secimlere katilma istegini ortadan
kaldirmiyor.

Bu tablo, sandidin yalnizca siyasal sisteme givenen genglerin basvurdugu bir arag¢ olmadigini gosteriyor.
Secimlerin dedisim kapasitesine, genclerin s6z sahipligine ve partilerin temsil islevine kuskuyla yaklasan
gencler icin oy vermek korunan bir siyasal katiim kanali olmayi sGrdiriyor.

Bo6lim sonucu: Oy verme niyeti gliclii, sonuc¢ alma inanci zayif

Arastirma, genglerin siyasetle iliskisinde iki egilimin ayni anda var oldugunu gésteriyor. Siyasal ilgi sinirlh.
Genglerin ¢cogu secimlerin dedisim kapasitesine, kendi s6z sahipligine ve partilerin temsil islevine elestirel
yaklasiyor. Buna ragmen oy kullanma niyeti gigli. Segimlerin degisim yaratmadidini, genglerin sz sahibi
olmadidini ve partilerin genglik sorunlarini gindeme tasimadigini ayni anda disinenlerin biyutk bélimo de
sandiga gitmeuyi planliyor.

Oy kullanmayacagdini séyleyenler arasinda ilgisizlik en yaygin tek gerekge olsa da degisim, yeterlilik ve
temsil sorunlarina isaret eden nedenler birlikte %64’e ulasiyor, bilgi eksikligi ise %5’te kahyor. Bu tablo,
genclerin siyasetle kurdugu mesafenin yalnizca ilgisizlikten veya bilgi eksikliginden degil siyasal
katilimin sonug¢ Uretme kapasitesine iliskin kuskulardan da beslendigini gésteriyor. Bu nedenle yalnizca
daha fazla siyasi bilgi sunmak veya se¢im dénemlerinde genclere daha yodun seslenmek, etki ve temsil
sorununu ¢ézmek icin yeterli olmayabilir.

GU¢lU oy verme niyeti, genclerin siyasete diger kanallardan esit 6lgtde erisebildigi anlamina gelmiyor. Geng
temsilci talebi yUksek olsa da siyasete girme isteqi, karar alicilarla temas ve secim disi katilim daha sinirh
kaliyor.
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Geng¢ temsilci talebi guclU, siyasete giris kanallari dar
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Daha fazla geng tarafindan temsil edilmek istemek ile temsil gérevini bizzat Ustlenmek ayni sey dedil.
Arastirmada genglerin biyitk codunlugu TBMM’de ve yerel yénetimlerde daha fazla geng siyasetci
bulunmasini &nemli gériyor ancak sartlar uygun oldugunda siyasete girmek isteyenler ¢cok daha sinirli bir
kesim olusturuyor. Siyasetgilerle temasin, se¢cim disi faaliyetlere katilimin ve sivil toplum Gyeliginin dUsUk
kalmasi da temsil talebi ile kisisel katim arasindaki mesafeyi gérinUr kiliyor. Bu tablo, kamusal meselelere
kayitsizliktan ¢ok siyasete katilim kanallarinin ne élgtde erisilebilir ve etkili gortldiguyle iliskili.

Bu ayrim, Turkiye’de genglerin siyasal katilimini anlamak agisindan énemli. Siyasetin genglesmesine ydnelik
talep gU¢lU olsa da adayhga, parti ¢calismalarina veya karar alicilarla dizenli iliskiye uzanan yol maddi
kaynak, baglanti, zaman ve given gerektiriyor. Gengler karar siure¢lerinde kendi kusaklarindan temsilciler
gormek isterken bu konumlara ulasan yolu kendileri icin acik gérmeyebiliyor. Temsil a¢ig yalnizca karar
mekanizmalarinda ka¢ gen¢ bulunduguyla degil genclerin siyasal alana hangi kosullarda girebildigiyle
de ilgili.

4.1 Temsil talebi, kisisel kariyer isteginden daha genis

Genglerin %80’i Mecliste ve yerel yénetimlerde daha fazla geng siyaset¢i bulunmasini énemli gériyor.
Sartlar uygun oldugunda siyasete girmek ve siyaset¢i olmak isteyenlerin orani ise %31°de kaliyor.

® KRIiTiK BULGU

Genc¢lerin %53’0 daha fazla geng temsilini destekledigi halde kendisi siyasete girmek
istemiyor. Bu sonug, gen¢ temsil talebinin kisisel siyasi kariyer isteginden ¢ok daha genis bir
toplumsal karsiliga sahip oldugunu gdsteriyor.

Bu iki bulgu birbiriyle ¢celismiyor. Temsil talebini siyasete girmeyi bekleyen genis bir aday havuzu olarak
dedil, karar sureglerinin genclerin deneyimlerine ve ihtiyaglarina daha acik olmasi yénindeki kolektif bir
beklenti olarak degerlendirmek gerekiyor.
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Sartlar Uygun Olsa Siyasete Katiim Durumu

@ Evet, isterdim [ ] Hayir, istemezdim

Turkiye Geneli [IEN NN
CINSIYET
Kadhn
Erkek [IENN NN
YAS
1s2 [IENNEEEETE
22-25 27 73
2630 IENN NN
EGiTiM
Lisealt
Lise INENNINENENENCEEN
Oniversite [IEZNIN N
GELIR
enalc [INENN NN
Alt
Orta
MESLEK

OYrenci

Beyaz yaka

W
N
()]
o

w
o
~

Mavi yaka

N
»
~
o

Profesyonel

Kamu ¢alisani 33 67
Esnaf 27 73
Ev kadini 24 3

issiz 34 66

Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Selamlasanlar / Taniganlar 46 54
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Talebini iletenler 59 A
Duzenli iletisim kuranlar 42 58
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GRAFIK 41

@ Evet, 6nemlidir @ Hayir, dnemli degildir
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Degerler yUzde (%) olarak gosterilmistir.
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Yas ve egitim gruplari arasindaki yakin oranlar, siyasete girme isteginin belirli bir genglik kesiminde
yogunlasmadigini gdsteriyor. Siyasete girmek isteyenlerin orani 0¢ yas grubunda %27 ile %32, editim
gruplarinda ise %28 ile %32 arasinda degisiyor. Universite egitimi almak veya 30 yasa yaklasmak, siyaseti
kisisel bir kariyer se¢cenegi olarak gérme egilimini belirgin bicimde artirmiyor. Siyasete girme konusundaki
mesafe yalnizca en geng veya egitim dizeyi daha disik kesimlerle sinirli kalmiyor.

GRAFIiK 42

@ Evet, isterdim @ Hayir, istemezdim
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Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Geng temsilinin artirilmasina yénelik beklenti, parti tercihleri arasinda da genis bir karsilik buluyor:

« Daha fazla gen¢ temsilini 6Gnemli bulanlarin orani Yeni Parti'yi tercih edenlerde %86, AK Parti'yi tercih
edenlerde %86, Zafer Partisi'ni tercih edenlerde %80, kararsiz veya parti tercihi belirtmeyenlerde %78.
DEM Parti'yi tercih edenlerde %68 ile daha disUk olmakla birlikte yine cogunluk dizeyinde.

« Kisisel olarak siyasete girme istegi Yeni Parti'yi tercih edenlerde %36, AK Parti'yi tercih edenlerde %33,
kararsiz veya parti tercihi belirtmeyenlerde %23. Bu oran DEM Parti'yi tercih edenlerde %43, Zafer
Partisi'ni tercih edenlerde %51. Ancak son iki gruptaki gézlem sayisi sinirli oldugundan bu oranlar
yalnizca yén gdsterici olarak dederlendiriimeli.
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Parti gruplari arasinda oranlar degisse de daha fazla geng temsilciye duyulan ihtiyag konusunda genis bir
ortaklik bulunuyor. Buna karsilik bu talep, gencglerin kisisel olarak siyasete girme istegine ayni él¢cide
yansimiyor.

GRAFIK 43

@ Kesinlikle isterdim Muhtemelen isterdim Muhtemelen istemezdim @ Kesinlikle istemezdim

Turkiye Geneli [IIIESNNN ¢ (e

GENG SiYASi ONEM DERECESI

Gokonemi T = -
Enemi divebirim IECH 0. S S
Pek onemii degil 2 0
Hig snemiicegil IETIN S

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

4.2 Siyasete giriste baglanti ve maddi kaynaklar belirleyici
goruluyor

Temsil talebi ile kisisel katilim arasindaki farki anlamlandiran baslica unsurlardan biri, genclerin siyasete
giriste karsilastiklarini disindUkleri engeller. Genglerden tek bir temel engel se¢cmeleri istendiginde yanitiar
soyle siralaniyor:

« Tanidik veya baglanti eksikligi: %28

» Maddiimkénsizlik: %26

 Siyasi baskilardan ¢ekinme: %10

 Siyaset kurumuna guvensizlik: %10

o Kutuplasma: %8

« Bilgi eksikligi: %7

« Zaman yetersizligi ve aile baskisi gibi diger engeller: %5

» Herhangi bir engel bulunmadigini dUsUnenler: %6

Tanidik veya bagdlanti eksikligi ile maddi imkansizlik birlikte %54’e ulasiyor. Genglerin gézinde siyasete
girisin 6nUndeki temel sorun bilgi eksikliginden ¢ok, iliski aglarina ve maddi kaynaklara erisim.
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@ Tanidik eksikligi @ Maddiimkansizlik Guvensizlik Siyasi baskilardan ¢ekinmek
Siyasi kutuplasma Bilgi eksikligi Zaman eksikligi @ Aile baskis [ ] Engel bulunmuyor
Turkiye Geneli 28 26 10 10 8 7 B
SiYASETE GiRME iSTEGi
isteyenler 28 31 6 10 mn s 2EIHE
istemeyenler 28 24 mn n 7 8 |3

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Bu siralama, genglerin siyasete giris kosullarini nasil algiladidini gdsteriyor. Tanidik veya bagdlanti
eksikliginin ilk sirada yer almasi siyasete erisimde kisisel yeterliligin tek basina yeterli gérilmedigine, iliski
aglarinin belirleyici oldugu yénindeki yaygin kanaate isaret ediyor. “Tanmdik” yaniti yalnizca bireysel ¢cevre
eksikligini degil, siyasete girisin acik ve esit bir rekabet alani olarak gérilmedigini de ortaya koyuyor.

Maddi imkéansizhidin ikinci sirada bulunmasi, raporun ekonomik bulgulariyla birlikte degerlendiriimeli.
Genglerin bUyUk bolUmU ya gecginemiyor ya da birikim yapamiyor. Béyle bir ortamda siyaset zaman
ayirmayl, ulasim ve iletisim giderlerini karsilamayi ve kimi durumlarda gelir getirici calismadan feragat
etmeyi gerektiren maliyetli bir faaliyet olarak gérulebiliyor. Arastirma bu maliyetlerin ayrintilarini 8lgmiyor
ancak maddi imkansizligin temel engeller arasinda gdsterilmesi, ekonomik givencenin siyasal alana
erisimle de iliskili oldugunu dUsUndUriyor.

Siyasi baskilardan ¢ekinmenin %10 dizeyinde kalmasi, genglerin yalnizca bu bdliminin baski kaygisi
tasidigi anlamina gelmiyor. Katilmcilardan tek bir “en biyUk engel” segmeleri istendidi i¢in oranlar her
engelin ne kadar yaygin oldugunu dedil hangisinin éncelikli gériuldigini gdsteriyor. Bu siralamada
baglanti ve maddi kaynak, siyasete girisin en yakin ve somut esikleri olarak éne ¢ikiyor.

Siyasete girmek isteyen gencler de engelleri adirlikh olarak bu somut maliyetler Gzerinden tanimhyor. Bu
grupta maddi imkansizlik %31, baglanti eksikligi %28 ile ilk iki sirada. Siyasete girmek istemeyenlerde
baglanti eksikligi yine ilk sirada yer alirken siyaset kurumuna givensizligin adirhd artiyor. Bu fark, siyasete
yonelik iki ayri mesafeye isaret ediyor. Bir kesim siyasete girmek istiyor ancak erisim kosullarini
zorlayici buluyor. Diger kesim ise giris kosullarinin yaninda siyaset kurumunun kendisine de kuskuyla
yaklasiyor.

Siyasete Katilimin ®niinde Ne Gibi Engeller Var?

@ Tanidik eksikligi @ Maddiimkansizlik Guvensizlik Siyasi baskilardan ¢cekinmek
Siyasi kutuplasma Bilgi eksikligi Zaman eksikligi @ Aile baskisi @ Engel bulunmuyor
Turkiye Geneli 28 26 10 10 8 7 |3

SIYASETE GiRME iSTEGi

isteyenier | INNET S e 10 n ¢ 2B

istemeyenler 28 24 n n 7 8 3

Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Siyasetcilerle temasin dizeyi, genclerin siyasal alana erisimi konusundaki bu tabloyla uyumlu.
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® KRiTiK BULGU

Genclerin %64°0 bugine kadar higbir siyasetciyle temas kurmamis. %29’unun deneyimi ayni
ortamda bulunmak, selamlasmak veya kisa bir sohbet etmek gibi yizeysel karsilasmalarla
sinirh. Belirli bir talebini iletebilen veya dizenli iletisim kurabilenlerin orani ise yalnizca %7.

Bir siyasetciyle karsilasmak ile talebini karar aliciya iletebilecek bir iliski kurmak arasinda belirgin bir erisim

farki bulunuyor.

@ Duzenliiletisimim oldu @ Bir konu hakkinda géristum veya talebimi ilettim Kisa sureli sohbet ettim

Selamlastim / Tanistim / El sikistim @ Ayniortamda bulundum a Hi¢ temasim olmadi

Tirkiye Geneli 8 9 12 (3
CiNSIYET

Kadin 46 10 76

Erkek 13 n 13 53

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

arayuzkampanyasi.org.tr 66



ArayiUz Genglik Arastirmasi 2026

GRAFIK 47

[ ] Evet, temasim oldu [ ] Hayir, temasim olmadi
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Degerler yUzde (%) olarak gosterilmistir.
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Siyasetgilerle temas, gelir gruplari arasinda belirgin bicimde farklilasiyor. En diUsUk kisi basi gelir
grubundaki genglerin %30’u bir siyasetciyle herhangi bir dizeyde temas kurmusken bu oran en yuksek
gelir grubunda %67°ye ulasiyor. Gelir basamaklari boyunca temas oraninin yokselmesi, ekonomik
kaynaklar ile siyasal cevrelere erisimin birlikte degistigini gdsteriyor. Kesitsel veriler bu iliskinin yéninu
agiklamasa da karar alicilara erisimin gengler arasinda esit dagiimadidini acik¢a ortaya koyuyor.

4.3 Karar alicilarla temasin 6niinde gliven ve etki sorunu var

Genglerin karar alicilarla neden iletisim kurmayacaklarina iliskin yanitlari, erisim sorununun yalnizca dogru
kanall bilmemekten kaynaklanmadigini gosteriyor. Tek bir gerekgenin secildigi soruda genglerin %40
siyasetcilere guven ya da ilgi eksikligini, %240 “benim gibi insanlari dinlemezler”, %271’i ise “bunun etkisi
olmaz” yanitini veriyor. Buna karsilik kendisini yeterince bilgili hissetmeyenler %9, nasil iletisim kurulacagini
bilmedigini séyleyenler %6 dizeyinde kalyor.

Karar alicilarla temasin 6nundeki temel engel, iletisimin nasil kurulacagini bilmemekten ¢ok bu temasin
karsilik bulacagina ve sonug¢ Uretecegine inanmamak.

Siyasetci ya da karar alicilarla iletisime gegmenizi en ¢ok ne engeller?

Engel nedenleri %

Siyasilere guven/ilgi eksikligi %40
Onemsiz bulunma endisesi %24
Etkisi olmayacagi dusiincesi %21
Kendini yetersiz hissetme %9
iletisim kanali bulunmamasi %6

Genglerin etkili buldugu katilim kanallari da karar alicilara erisim konusundaki bu dederlendirmeyle benzer
bir gérinUim sergiliyor. Seslerini devlet yoéneticilerine ve siyasetcilere duyurmanin en etkili yollari
soruldugunda, birden fazla yanit verebilen genclerin tercihleri séyle siralaniyor:

e Sosyal medya: %55

» Secimlerde oy vermek: %22

o Protesto veya mitinglere katilmak: %15

» Dilek¢ce vermek, parti Uyelidi, genclik meclisleri ve belediye katilim mekanizmalari: Her biri %4-5

« Sivil toplum kuruluslari: %3

Sosyal medyanin diger kanallardan agik bicimde ayrismasi, genglerin siyasal etkiyi strekli bir kurumsal
Oyelikten ¢ok dogrudan gorinirlik sadlama ve kamuoyu olusturma imkdaniyla iliskilendirdigini
diUsundiruyor. Buna karsilik dilekce, parti Gyeligi, genclik meclisleri, belediye mekanizmalari ve sivil toplum
gibi daha kurumsal katilim yollari sinirl ddzeyde etkili bulunuyor.
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Sesinizi karar alicilara duyurmanin en etkili yolu nedir? (En az 1, en ¢ok 2 yanit alinmistir.)

Sosyal medya %55
Secimlerde oy vermek %22
Protesto/Miting %15
Parti Gyeligi %5
Belediye mekanizmalari %4
Genglik meclisleri %4
Dilek¢e/Kampanya %4
Sivil toplum %3

Bir kanalin etkili bulunmasi, o kanalin aktif bicimde kullanildidi anlamina gelmiyor. Genglerin %78’i son 12
ayda herhangi bir siyasi veya toplumsal faaliyete katilmadigini belirtirken en az bir faaliyette bulunanlarin
orani yaklasik %22°de kaliyor. Sosyal medyada siyasi veya toplumsal icerik paylasanlar %8; imza
kampanyasina, protestoya, géndlli ¢calismaya veya belediye etkinligine katilan ya da bir karar aliciyla
iletisim kuranlarin orani ise her bir faaliyet icin %5’i asmiyor.

Genglerin %55’i sosyal medyayr seslerini duyurmanin etkili bir yolu olarak gérirken yalnizca %8’inin son bir
yilda siyasi veya toplumsal icerik paylasmis olmasi dikkat ¢ekiyor. Bu iki gdsterge ayni davranisi dlgmese
de sosyal medyaya atfedilen etkinin yaygin bir aktif dijital katiima dénusmedigini ortaya koyuyor.

Gorus aciklamanin sosyal veya mesleki maliyeti, cevrim ici tartismalarin sertli§i ya da paylasimin sonug
Uretmeyecedi dusincesi bu farkin olasi nedenleri arasinda bulunabilir. Ancak arastirma bu mekanizmalari
dogrudan 6lgmedidi icin aralarindaki agirhigi belirlemek mimkin degil.

Cinsiyet Kirtlimi

Son 12 ay icinde asagidakilerden hangilerini yaptiniz?

Turkiye Geneli Kadin Erkek
Sosyal medyada siyasi/toplumsal icerik paylastim %8 %8 %8
imza kampanyasina katildim %5 %5 %4
Protestoya/mitinge katildim %5 %5 %4
Génulla caligmalarda bulundum %4 %4 %4
Belediye etkinligine katildim %4 %4 %4
Bir siyasetci ya da kamu kurumuyla iletisime gectim %4 %2 %5
Siyasi parti etkinligine katildim %2 %1 %2
Higbiri %78 %78 %77

® KRiTiK BULGU

Kadinlarla erkeklerin son bir yilda herhangi bir siyasi veya toplumsal faaliyete katiima
oranlari neredeyse ayni: %22 ve %23. Buna karsilik bir siyasetgiyle temas kuranlarin orani
kadinlarda %24, erkeklerde %47°ye cikiyor. Sartlar uygun oldugunda siyasete girmek
isteyenlerin orani da kadinlarda %23, erkeklerde %39.
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Kadinlarin genel siyasi ve toplumsal faaliyetlere katiimi erkeklerden disik degil. Cinsiyet farki,
siyasetcilerle temas ve siyasete girme isteg@i gibi kurumsal siyasete daha yakin alanlarda belirginlesiyor.
Bu nedenle tabloyu kadinlarin genel olarak katiima daha az istekli olmasiyla agiklamak yetersiz kahyor.
Arastirma farkin nedenlerini dogrudan élgmese de siyasi iliski aglarina erisim, gérinir olmanin maliyetleri,
guvenlik kaygilari ve toplumsal cinsiyet normlari ayrica incelenmesi gereken olasi etkenler olarak éne
cikiyor.

Siyasetciyle Temas Tablosu

@ Duzenliiletisimim oldu @ Bir konu hakkinda géristim veya talebimi ilettim Kisa sUreli sohbet ettim
[ selamlastim / Tanistim / El sikistim @ Ayni ortamda bulundum [ ] Hi¢ temasim olmadi

Tarkiye Geneli s
CiNSIYET
Kadin A4 4 10 76

Erkek 1

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

—
W

53

Sartlariniz Uygun Olsa Siyasete Katilir Misiniz Tablosu

@ Evet, isterdim @ Hayir, istemezdim

Tirkiye Geneli [EREN NN OY TERCIHI
- Yeni Parti
CiNSIYET .
AK Parti
Kadin
MHP
Erkek INEDNNN N
cHp
vAS ivi parti
s IENNEEC DEM
2225 Zafer
26-30 NN Kararsiz
EGITIM ETNISIiTE
Lisealts Tairk
2 e Kart
Universite [IEZNIN NN
iDEOLO3Ji
GELIR sol IENNIEEEEENEN
SR s e Merkez
Alt 34 66 Sag 37 63
Orta
GENG SiYASILERE YAKLASIM
Onemii bulaniar [E I
MESLEK Onemli bulmayanlar 28 72
OYrenci
SiYASETGIYLE EN YAKIN TEMAS
Beyazyaka [N
X Hi¢ temasi olmayanlar 22 78
Mavi yaka 34
Ayni ortamda bulunanlar 45 55
Profesyonel 24
Selamlasanlar / Taniganlar 46 54
Kamu ¢alisani 33
Kisa sUreli sohbet edenler 51 49
Esnaf 27
Talebini iletenler 59 41
Ev kadini
Duzenli iletisim kuranlar 42 58

issiz 34

Dederler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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EIXTETD son 12 Ayda Toplumsal Katilim Cinsiyet Kirllimh Tablo

[ ] Evet, katildim a Hayir, katilmadim

Turkiye Geneli 22 78
Kadin 22 78
Erkek 23 77

Dederler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

4.4 Sivil toplum lyeligi sinirli, beklentiler sonu¢ odakh

Genglerin sivil toplum kuruluslariyla Gyelik Ozerinden kurdudu bag oldukg¢a sinirli. Kendi ilgi alaninda ¢alisan
bir sivil toplum kurulusuna Uye olanlarin orani %7. Uye olmayanlar arasinda kesinlikle veya muhtemelen
Uye olmak istedigini belirtenler ise %10’da kaliyor.

Mevcut Oyeler ile Oyelige agik olanlar birlikte degerlendirildiginde, bir sivil toplum kurulusuna Uye olan veya
Uye olmayi disUnenler genglerin %16’sini olusturuyor. Buna karsilik genis bir cogunluk ne mevcut durumda
bir kurulusa Uye ne de Uyelik fikrine agik. Bu oranlar sivil toplumla kurulan bitin iliski bicimlerini dedil,
yalnizca Oyeligi ve Uyelik istegini gosteriyor.
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@ Evet, isterdim [ ] Hayir, istemezdim

Tarkiye Geneli [
CiNSIYET
Kadin
Erkek | Y
YAS
182
22-2s | Y
26-30 [T T
EGITiM
Liseater | -
Lise
Oniversite
GELIR
En ate [
N8 ®o 9% |
Orta 13 87
Ust
MESLEK
ogrenci [IENN I
Beyaz yaka
Mavi yaka
profesyonel

12 88

Kamu ¢alisani

esnaf (I T
Ev kadini
issiz
OY TERCIHi
Yeni Parti
Ax parti [
MHP 17 83
CHP | 2 926
ivi Parti 8 92
oev [EN I
zafer [N
ETNISITE
Tark |
Kart 13 87
iDEOLO3JI
-y o 9% |
Merkez
Sag 13 87

Degerler yUzde (%) olarak gosterilmistir.
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Sivil toplum kuruluslarina Oye olmamanin en yaygin gerekcesi zaman yetersizligi. Uye olmayan genclerin
%45’i yeterli zamani bulunmadidini, %26’si sivil toplum faaliyetlerinin ilgisini cekmedidini, %20’si ise
katiliminin herhangi bir etkisi veya katkisi olmayacagdini disiniyor. Given sorununu temel gerekce olarak
gosterenler %5, uygun bir kurulusa nasil ulasacagdini bilmeyenler %4 dizeyinde.

Zaman yetersizliginin ilk sirada bulunmasi, sivil toplumla kurulan mesafenin yalnizca givensizlik veya
erisim bilgisi eksikliginden kaynaklanmadigini gdsteriyor. Raporun ¢alisma, editim ve gecim kosullarina
iliskin bulgular dikkate alindidinda zaman, genglerin katilim igin ayirabildidi sinirli bir kaynak olarak ortaya
cikiyor. Katihmin etkisiz olacagdini dustnen %20’lik kesim ise Uyelik kararinda yalnizca zamanin degil
harcanan ¢abanin karsilik bulacagina iliskin beklentinin de dnemli oldugunu disindUriyor.
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@ veterli zamanim yok [ Sivil toplum faaliyetleri ilgimi cekmiyor
[ lilgi alanlarima uygun kuruluslari ve bunlara nasil katilacagimi bilmiyorum

[ Katilmamin bir etkisi/katkisi olacagini dustinmuiyorum @ Guven problemi

Turkiye Geneli 45 5
CiNSIYET
Kadin
Erkek
YAS
18-21
2225
26-30
EGITIM
Lisealt
Lise 46 1
Universite 44
GELIR
Enalt
Alt
Orta 41 19
Ust 63 3
MESLEK
dgrenci
Beyaz yaka 55 13
Mavi yaka
Profesyonel
Kamu calisani
Esnaf
Ev kadini
issiz
OY TERCiHi
Yeni Parti
AK Parti
MHP
cHp
ii Parti
DEM 24 8
Zafer
Kararsiz
ETNISITE
Tark 47 4
Kurt 36 ]
iDEOLO3JI
Sol 37 8
Merkez 50 3
Sag 41 6

Degerler yUzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Uyelik istegi dUsik olsa da genclerin bir genclik kurulusundan ne bekledigi oldukca belirgin. En fazla iki
yanitin verilebildigi soruda genglerin %43°G sorunlari goérindr kilmayl, %28’i ¢6zUm onerileri gelistirip politika
Uretmeyi, %27i ise siyasi partilerden bagdimsiz ¢calismayi éncelikli 6zellikler arasinda gésteriyor. Siyasi
partilerle birlikte calismayi segenlerin orani yalnizca %4.

® KRIiTiK BULGU

Siyasi partilerden bagdimsiz ¢calisma beklentisi (%21), partilerle birlikte ¢calisma beklentisinin
(%4) bes katindan fazla. Bu fark, genclerin sivil toplum kuruluslarinda parti yakinligindan ¢ok
kurumsal 6zerklige 6nem verdigini gdsteriyor. Ancak bagimsizlik tercihi, her tirlU is birliginin
reddedildigi anlamina gelmiyor.

Hak savunuculugu ile sosyal ve kiltirel etkinlik dizenleme daha alt siralarda kalsa da genel beklenti acik.
Gencler, yalnizca sosyal faaliyet dizenleyen bir yapidan ¢ok sorunlari kamusal gindeme tasiyan,
¢6zUm ve politika Ureten, siyasi partiler karsisinda 6zerkligini koruyan bir sivil toplum aktéri ariyor.

Genglik Kuruluslarindan En Gok Beklenen Ozellikler (En az 1, en ¢ok 2 yanit alinmistir.)

Ozellikler %

Genglerin sorunlarini gindemlestirmesi %43
Coézum énerileri/politika Uretmesi %28
Siyasi partilerden bagimsiz ¢alismasi %21
Hak savunuculugu yapmasi %1

Sosyal ve kulturel etkinlikler dizenlemesi %8

Siyasi partilerle birlikte ¢calismasi %4

Sivil toplumla 6rgUtlu bir bad kurmak ile siyasi ve toplumsal faaliyetlere katiimak arasinda da belirgin bir
iliski goruluyor. Mevcut STK Uyelerinin %40’ son bir yilda en az bir siyasi veya toplumsal faaliyette
bulundugunu belirtirken Uye olmak istemeyenlerde bu oran %19’a geriliyor.

Bu fark, Oyeligin katihmi dogrudan artirdi§i anlamina gelmiyor. Siyasi ve toplumsal faaliyetlere zaten daha
yatkin olan genglerin sivil toplum kuruluslarina Gye olma ihtimali de daha yuksek olabilir. Bununla birlikte
orgUtlu iliski ile fiili katilimin ayni kesimlerde yodunlasmasi, sivil toplumun yalnizca bir Gyelik bigimi
olmadigini farkl katihm deneyimlerine erisim saglayan bir temas alani da olabilecegini disindUruyor.

Ote yandan STK Gyelerinin %60’inin son bir yilda herhangi bir siyasi veya toplumsal faaliyete katilmamis
olmasi, Gyelik ile aktif katilimin birbirinin yerine kullanilamayacadini gésteriyor. STK Uyeleri érneklem icinde
sinirli bir grup olusturdugu igin bu oranlar kesin bir nedensel sonuctan ¢ok yén gdsterici bulgular olarak
degerlendiriimeli.
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LY son 12 Ayda Toplumsal Katilim x STK Uyeligi Kirillimi

[ ] Evet, katildim a Hayir, katilmadim

Turkiye Geneli 22 78

STK Uyelik Durumu
STK Uyeleri 40 50

Uye olmak isteyenter [ - T
Uye olmak istermeyenier | ——

Dedgerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.

4.5 Gencg temsilinin élciitl yalnizca yas degil

Daha fazla geng siyasetci talebi, gen¢ adaylara kosulsuz destek verildigi anlamina gelmiyor. Otuz yasin
altindaki bir siyasetciye oy verme konusunda genglerin %49°’u adayin yasindan ¢ok kim olduguna ve
ozelliklerine bakacagini belirtiyor. Geng bir adaya daha olumlu yaklasacagini séyleyenler %36, daha
olumsuz yaklasacagini séyleyenler ise %15.

Geng olmak, se¢menlerin belirli bir b8IUMU agisindan aday i¢in avantaj olusturuyor. Ancak genclerin
yaklasik yarisiicin yas, adayin diger niteliklerinin 6nne ge¢cmiyor. Gengler karar mekanizmalarinda daha
fazla akranlarini gérmek istiyor fakat gencligi tek basina yeterli bir temsil 6l¢0ti olarak kabul etmiyor.

Gen¢ Adaya Bakis Tablosu
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GRAFIK 54

[ ] Yasa degil adaya bakarim Geng¢ adaya daha olumlu bakarim a Geng¢ adaya daha olumsuz bakarim
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Geng temsilini nemli bulanlarda geng bir adaya olumlu yaklasacadini séyleyenlerin orani %39, dnemli
bulmayanlarda %27. Buna karsilik “yasa dedil, adaya bakarim” diyenlerin orani iki grupta da neredeyse
ayni: %49 ve %48. Bu yakinlik, gen¢ temsil talebinin yalnizca kusaksal aidiyete veya adayla ayni yas
grubunda bulunmaya dayanmadigini gosteriyor.

Siyasal temsil literatUrinde “betimleyici temsil”, karar mekanizmalarinda toplumdaki farkl gruplara
benzeyen kisilerin bulunmasini, “maddi temsil” ise temsilcilerin bu gruplarin ihtiyag¢ ve ¢ikarlarini karar ve
politikalara tasimasini ifade ediyor. Bulgular birlikte degerlendirildiginde gencgler, karar masasinda kendi
kusaklarindan insanlarin bulunmasini dnemsiyor ancak adaylari yalnizca yaslari Gzerinden
degerlendirmiyor. Gen¢ temsil talebi, ayni yas grubundan isimlerin gérinorltginden daha genis; adayin
kimligi, nitelikleri ve nasil bir siyaset iretecegdi de énemini koruyor.
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EIXTETD Geng Siyasetciye Bakis Tablosu

[ ] Yasa degil adaya bakarim Geng¢ adaya daha olumlu bakarim a Geng¢ adaya daha olumsuz bakarim
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

Genglerin glven duydugdu siyasetci profili, iki farkh kariyer yolunu esit dlcide 6ne ¢ikariyor. Genglerin %32’si
parti icinde emek vererek yukselen, yine %32’si belirli bir alanda uzmanlastiktan sonra siyasete giren
kisilere daha fazla giveniyor. Yerel siyasetten gelenleri tercih edenler %17, sivil toplum deneyimini 6ne
cikaranlar %5 dizeyinde. Genglerin %14°0 ise siyasetc¢inin hangi kariyer yolunu izledigini dnemli bulmuyor.
Parti ici deneyim ile mesleki uzmanlik, gencler agisindan esit agirlikta iki temel given kaynagi
olusturuyor.

Bu tercihler egitim dizeyine gére farklilasiyor. Universite mezunlarinin %48’i belirli bir alanda
uzmanlastiktan sonra siyasete girmeuyi, %29°u ise parti icinde yukselmeyi daha given verici buluyor. Lise
alti egitim grubunda parti icinde emek vererek yukselmek %45 ile uzmanhgin énine gegiyor. Egitim dizeyi
yUkseldikge mesleki uzmanlik, daha disiUk egditim gruplarinda ise parti i¢i deneyim daha fazla éne ¢ikiyor.

arayuzkampanyasi.org.tr 78



Arayiz Genglik Arastirmasi 2026

® KRiTiK BULGU

Sivil toplum deneyimi, yalnizca %5 tarafindan en fazla given veren siyaset¢i kariyeri olarak
seciliyor. Bu oran, partiicinde yukselme ve mesleki uzmanlasmanin ulastidi %32’nin altida
birinden daha disuk. Bu sonug, sivil toplum deneyiminin degersiz goérildigu anlamina
gelmiyor ancak genclerin gézunde siyasal liderlige given saglayan éncelikli kariyer yollari
arasinda yer almadigini gésteriyor. Gengler sivil toplumdan sorunlari gérinir kilmasini ve
politika Gretmesini beklese de sivil toplum gecmisini siyasete geciste baslica given 6l¢iti
olarak gérmuiyor.
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KIXXLETD sir sivasetcide Tercih Edilen Kariyer Yolu Tablosu
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Bo6lim sonucu: Temsil talebi glcli, katilim yollan dar

Genclerin daha fazla geng siyasetci tarafindan temsil edilme talebi, kisisel olarak siyasete girme veya
orgUtlu katiima yoénelme isteginden ¢ok daha gugli. Bu fark bir tutarsizlik dedil. Siyasete giris baglanti ve
maddi kaynak gerektiren, karar alicilara erisimin gelir gruplarina gore esitsizlestigi bir alan olarak
goruliyor. Sivil toplum Uyeliginin 6n0nde ise zaman yetersizligi ve katilimin sonug Uretmeyecedi disincesi
one cikiyor. Genglerin bUyUk bolUmU karar streglerinde kendi kusagindan temsilciler gérmek istiyor ancak
bu siUreclere ulasan yollari kendisi icin acik ve etkili bulmuyor.

Temsil agiginin temelinde genglerin séyleyecek s6zinin bulunmamasi degil bu s6zU karar ve
politikalara tasiyabilecek erisilebilir kanallarin sinirh kalmasi var. Oy verme niyeti yuksek dizeyini
korurken katihm siyasi iliski aglarina, maddi kaynaklara, zamana ve genglerin dinleneceklerine iliskin
beklentilerine bagdh.
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Parti tercihleri ve secmen hareketliligi
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Bir partiyi desteklemek ve oy kullanmayi planlamak siyasal tutumun farkli boyutlarini olusturuyor.
Genglerin biyUk bolimU oy kullanacadini sdylese de parti tercihleri iki bOyOk secmen kimesinin yani sira
genis bir belirsizlik alani da barindiriyor.

Geng¢ se¢menler arasindaki ayrim yalnizca iktidar ve muhalefet tercihleri Gzerinden sekillenmiyor.
Tercihini belirlemis olanlar, adaylara gére karar vermeuyi bekleyenler, heniz bir gérus olusturmayanlar
ve secimden vzaklasanlar farkli segmen kimeleri olusturuyor. Bir kesimin parti tercihi belirginken bir
baska kesim oy kullanmaya hazir oldugu halde kendisini temsil edecek siyasi adresi bekliyor. Oy
kullanmayi disinmeyenlerin dnemli bir bolUmMU ise segenekler arasinda karar veremedidi icin dedil,
sec¢imlerin degisim yaratacagina inanmadidi icin sandiktan uzak duruyor.

5.1 iki biiyiik segmen kiimesi, genis bir tercih belirsizligi

Genglerin parti tercihleri iki partili bir yapidan ¢ok, iki bOytk segmen kimesi ile genis bir belirsizlik alanindan
olusuyor.

® KRiTiKk BULGU

Kararsiz oldudunu, oy kullanmayacagdini veya heniz bir fikri bulunmadigini séyleyen
genglerin toplam orani %23,4. Bu oran, AK Parti’nin %22,8’lik desteginden daha yuksek.
Bdylece parti tercihi belirtmeyen farkh gruplarin toplami, Yeni Parti’nin ardindan se¢im
tablosundaki ikinci boyik kimeuyi olusturuyor.

“Bu pazar milletvekili secimi olsa hangi partiye oy verirsiniz?” sorusunda Yeni Parti %25,1 ile ilk, AK Parti
%22.8 ile ikinci sirada yer aliyor. Bu iki partiyi %5,3’er oranla iYi Parti ve Zafer Partisi, %5,2 ile CHP, %4,0 ile
DEM Parti ve %3,6 ile MHP izliyor. Anahtar Parti ile diger partilerin orani %2.1er, Yeniden Refah Partisi’nin
orani ise %1,1.

Yalnizca bir parti tercihi belirten gencler Uzerinden hesaplandiginda Yeni Parti %32,9°a, AK Parti %29,9'a
yUkseliyor. Zafer Partisi ve iYi Parti %6,9°ar, CHP %6,7, DEM Parti %5,2, MHP %4,7 dizeyinde. Anahtar Parti ile
diger partiler %2,7°ser, Yeniden Refah Partisi ise %1,4 destek aliyor.

Parti rekabeti Yeni Parti ve AK Parti ¢cevresinde yodunlassa da bu dagilim yerlesmis bir iki partili yapiya
isaret etmiyor. Diger partilerin toplam agdirhdi ve heniz parti tercihi belirtmeyen genis kesim, geng
se¢cmenler arasinda farklh siyasi adreslere agik énemli bir alan bulundugunu gdsteriyor.
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EIXLEID Bu pazar secim olsa hangi partiye oy verirsiniz? (Tum katiimcilar, %)

25,1

Yeni Parti  AK Parti iYi Parti Zafer CHP DEM MHP Anahtar Diger YRP Kararsiz

Bu pazar se¢im olsa hangi partiye oy verirsiniz? (Parti tercihi belirtenler, %)

32,9

Yeni Parti AK Parti Zafer iYi Parti CHP DEM MHP Diger Anahtar YRP

Yeni Parti’'ye verilen destegi degerlendirirken arastirmanin siyasi takvimini dikkate almak gerekiyor. Ozgir
Ozel liderligindeki parti 24 Temmuz 2026’da resmen kuruldu; saha calismasi ise yalnizca G¢ gin sonra
basladi ve 31 Temmuz'da tamamlandi. Bu nedenle él¢ilen oran, yeni bir siyasi olusuma verilen ilk tepkileri
yansitan, partinin kurulus haftasina ait bir géronim sunuyor. Partinin kimligi, drgitlenmesi ve secmenle
kurdugu iliski bu tarihte heniz olusum asamasindaydi.

Yeni Parti’nin bUtin gengler icindeki %25,1lik destedini yerlesmis bir oy orani veya potansiyel destegin Ust
siniri olarak degerlendirmek dodru olmaz. Bu ilk oran; parti liderinin mevcut taninirhidini, dnceki siyasi
aidiyetleri ve kurulus anindaki siyasal kosullari birlikte yansitiyor olabilir. Partinin taninirhidr ve érgitlenmesi
arttikca ya da siyasi gindem degdistikce destedin hangi yénde hareket edecedini bu arastirma tek basina
gdsteremez. Bulgular, kalici bir segmen dengesi degil, hizli bir siyasi yeniden gruplasmanin ilk ginlerini
kayda gegiriyor.
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5.2 2023'ten bugiine parti tercihlerindeki gecisler

Yeni Parti’nin arastirmada 6l¢Ulen destedi, 6zellikle 2023’te CHP’ye oy verdigini sdyleyen genclerin yeni bir
siyasi adrese ydénelmesiyle sekilleniyor. Bununla birlikte parti, yalnizca bu gruptan degil farkli muhalefet
partilerinin 2023 se¢gmenlerinden de destek aliyor.

2023 milletvekili secimindeki oy tercihi ile arastirma tarihindeki parti tercihi birlikte incelendiginde segmen
kOmeleri arasindaki sUreklilik ve gecisler gérindr hale geliyor. Bu karsilastirma, katihmcilarin gegmis
oylarina iliskin beyanlarina dayaniyor. Ayni kisileri zaman iginde izleyen bir panel arastirmasi niteligi
tasimiyor.

AK Parti, 2023’te kendisine oy verdigini séyleyen genclerin %73’0nin buginkU tercihi olmaya devam ediyor.
Bu grubun %14’G bugin herhangi bir parti tercihi belirtmezken %5’i Yeni Parti'ye yéneliyor. AK Parti’nin 2023
geng¢ secmenleri diger gruplara kiyasla daha yiksek bir devamlilik gésterse de bUtinUyle kapali bir
secmen kimesi olusturmuyor.

Muhalefet partilerinin 2023 secmenlerinde daha yuksek hareketlilik gortliyor. 2023’te CHP’ye oy veren
genglerin %58’ buglin Yeni Parti’yi, %12’si CHP’yi tercih ediyor, %140 ise herhangi bir parti tercihi belirtmiyor.
iYi Parti’nin 2023 genc¢ secmenlerinin %39°u ayni partide kalirken %37 Yeni Parti’'ye yéneliyor. DEM Parti’nin
2023 se¢cmenlerinde ayni partiyi tercih etmeye devam edenlerin orani %54, Yeni Parti'ye ydnelenlerin orani
%16.

Milliyetci partilerdeki gegisler farkh bir gérinim sergiliyor. MHP’nin 2023 geng¢ secmenlerinin %43’0 bugin
de MHPyi, %23°0 ise AK Parti’yi tercih ediyor. Zafer Partisi, 2023’'te kendisine oy veren genglerin %56’sinin
bugUnku tercihi olmayi sirdiriyor. Arastirmadaki gecis tablosu iktidar blogunda AK Parti’ye yénelen bir
ic hareketlilige, muhalefet tarafinda ise 6zellikle CHP’den Yeni Parti’ye dogru belirgin bir yeniden
kUmelenmeuye isaret ediyor.

2023 secimlerinde oy kullanma yasina henz ulasmamis genglerin %27’si Yeni Parti'yi, %20’si AK Parti’yi
tercih ediyor. %26’sI ise henUz bir parti tercihi belirtmiyor. 2023’te sandida gitmeyenlerin %58’ bugin de
herhangi bir partiye yénelmis degil. Bu grupta Yeni Parti'nin destedi %12, AK Parti’nin destedi %11
dizeyinde.
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Bu Pazar Genel 2023 Genel Secimleri Parti Oy Kirilimi
Secim Olsa Oy

Tercihleri ivi i Diger Sandiga Yasi
gitmeyen tutmayan
AK Parti %73 %23 %4 %5 %8 - %2 %27 %13 %11 %20
MHP %2 %43 %] - - - - - %3 %2 %5
CHP %3 %3 %12 %3 %4 %9 %2 - %4 %2 %5
Yeni Parti %5 %8 %58 %3l %16 %27 %12 %14 %13 %12 %27
iYi Parti - %3 %2 %39 - %3 %5 - - %3 %8
DEM %] - %] - %54 - - - - %2 %3
Zafer - %3 %5 %7 - - %56 - - %6 %3
YRP %] - %] - - - - %24 %5 %1 %2
Anahtar %] %3 - %7 - - %5 %10 %22 %2 %2
Diger %] %2 %3 - - %27 - - %23 %2 %]1
Kararsiz %14 %13 %4 %8 %18 %33 %19 %25 %19 %58 %26
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %I00 %100 %100 %100 %100 %100

5.3 AK Parti ile Yeni Parti segmenleri: Benzer oy verme niyeti,
farkli hayat deneyimleri

Gengler arasindaki iki bOyUk parti tercihi, demografik agidan birbirinin karsiti iki grup olusturmuyor. Cinsiyet
dagihimi, gelir basamaklari, siyasal ilgi ve oy verme niyeti bakimindan gruplar arasinda énemli yakinliklar
bulunuyor. Buna karsilik gecinme deneyimi, duygusal durum ve siyasal etkililik algisi belirgin bicimde
ayrisiyor.

® KRIiTiK BULGU

Gelirinin temel ihtiyag¢larini karsilamaya yetmedigini séyleyenlerin orani Yeni Parti’yi tercih
edenlerde %54, AK Parti’yi tercih edenlerde %29. Buna karsin her iki grubun da biyuk
¢ogunlugu alt gelir basamaklarinda yer aliyor. En dUsik kisi basi gelir grubunda bulunanlarin
orani AK Parti’yi tercih edenlerde %75, Yeni Parti’yi tercih edenlerde %67. Bu sonug gelir
basamagi ile gelirin ihtiyacglari karsilama dizeyinin ayni seyi 6l¢medigini, benzer gelir
konumlarinin iki secmen grubunda farkl gecim deneyimleriyle birlikte gorilebildigini
gosteriyor.

Kadinlarin orani Yeni Parti secmenlerinde %48, AK Parti segmenlerinde %51. Siyasetle yakindan ilgilendigini
soyleyenler Yeni Parti secmenlerinde %29, AK Parti se¢gmenlerinde %23. Sandiga bagllik da iki grupta
benzer dizeyde. Bir sonraki secimde oy kullanacadini sdyleyenlerin orani Yeni Parti segmenlerinde %84, AK
Parti secmenlerinde %86.
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Aslil ayrisma, ekonomik kosullarin nasil deneyimlendidi ve gelecedin nasil hissedildigi noktasinda ortaya
cikiyor. YUksek stres yasayanlarin orani Yeni Parti'yi tercih edenlerde %65, AK Parti’yi tercih edenlerde %44.
Umudu disiuk dizeyde hissedenlerin orani ise sirasiyla %51 ve %27. On puanlik dl¢ekte Yeni Parti’yi tercih
edenlerin stres ortalamasi 6,9, umut ortalamasi 4,5 iken AK Parti’yi tercih edenlerde stres 5,5, umut 5,9
dizeyinde.

iki secmen grubunun ideolojik profilleri belirgin bicimde ayrisiyor. Kendisini sadda konumlandiranlarin orani
AK Parti’'yi tercih edenlerde %45, Yeni Parti’yi tercih edenlerde %12. YUksek dindarlik dUzeyi sirasiyla %64 ve
%39, yuksek muhafazakarlk dizeyi %60 ve %34. Buna karsilik kendisini yOksek dizeyde Atatirk¢i olarak
tanimlayanlarin orani Yeni Parti’yi tercih edenlerde %86, AK Parti'yi tercih edenlerde %55.

Davranis gostergelerinde de daha sinirli ancak ayni yénde farklar gérilUyor. Yeni Parti’yi tercih edenlerin
%45’i daha dnce bir siyasetciyle temas kurdugunu, %32’si son bir yilda en az bir siyasi veya toplumsal
faaliyete katildigini belirtiyor. AK Parti’yi tercih edenlerde bu oranlar sirasiyla %36 ve %24.

Siyasal ilgi dUzeyleri birbirine yakinken Yeni Parti'yi tercih edenlerin temas ve faaliyet oranlarinin daha
yUksek olmasi, bu gruptaki siyasal memnuniyetsizligin daha hareketli bir katihm 6rintisiyle birlikte
gorildigiuni disindiriyor. Ancak kesitsel veriler, muhalif tutumun katilimi artirdigini veya katilimin siyasi
tercihi sekillendirdigini géstermiyor.
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CEIXTETD Gecinme Tablosu

@ Evet, rahat geciniyorum ve birikim de yapabiliyorum
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Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Oy Verme (2 Egilimli)

[ ] Qy kullanirim
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5.4 AK Parti'ye destek ekonomik performansa gore lice ayriliyor

Genclere ekonomik performans ile AK Parti iktidarina destek arasindaki iliski dogrudan soruldugunda U¢

farkh tutum ortaya ¢ikiyor. Ekonomi iyi gitmese bile AK Parti’nin iktidarda kalmasini destekleyenler %14’10k,

ekonomik performanstan badimsiz bir destek grubu olusturuyor. Ekonomiyi dizeltmesi halinde AK Parti’yi

destekleyebilecedini sdyleyenlerin orani %41. Ekonomi dizelse bile desteklemeyecedini belirtenler ise %45

ile en genis grubu olusturuyor.

Genglerin yaklasik yedide biri destegini ekonomik performanstan bagimsiz bicimde korurken beste ikisi

destegini ekonominin dizelmesi kosuluna baghyor. Buna karsilik yaklasik yarisi, ekonomik iyilesmenin

tek basina siyasi tercihini degistirmeyecegini belirtiyor.

Bu soru mevcut oy tercihini dedil, AK Parti iktidarina verilebilecek destegdin ekonomik performansa ne

6lgcide bagli oldugunu élciyor.
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KIXXTEZY AK Parti iktidarina Yaklasim Tablosu
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® KRiTiK BULGU

AK Parti’'yi tercih eden genclerin %471'i ekonomik performanstan badimsiz olarak iktidarin
devamini destekliyor; %55’i ise destegini ekonominin dizelmesi kosuluna baghyor. Bu sonug,
AK Parti’nin mevcut gen¢ se¢menleri arasinda bile ekonomik performanstan bagimsiz
destegdin codunluk olusturmadigini gésteriyor.

Yeni Parti'yi tercih edenlerde ekonomik iyilesmenin acabilecedi alan daha sinirli. Bu grubun %73’0 ekonomi
dizelse bile AK Parti iktidarini desteklemeyecedini belirtirken %25’i destegdini ekonominin dizelmesi
kosuluna baglyor.

Herhangi bir parti tercihi belirtmeyen genclerde ise kosullu destek %56’ya ulasiyor. %40 ekonomi dizelse
bile AK Parti iktidarini desteklemeyecedini sdyliyor. Parti tercihi belirtmeyen bu genis ve heterojen
kesimde ekonomik performans, iktidara yonelik degerlendirmenin degisebilecegdi 6nemli bir alan
olusturuyor. Ancak bu bulgu, ekonomik iyilesmenin dogrudan AK Parti’ye oy tercihi yaratacadini dedgil,
iktidarin devamina yénelik destegdi etkileyebilecegini gdsteriyor.

5.5 Yiizde 23,4 tek bir "kararsiz segmen" kitlesi degil

Parti tercihi belirtmeyen %23,4’lUk kesim, ayni siyasal tutuma sahip tek bir segmen grubu olusturmuyor.
Adaylara gore karar vermeyi bekleyenler, oy kullanmayr disinmeyenler ve heniz bir goris
olusturmayanlar siyasetten farkl nedenlerle uzak duruyor. Bu ayrimi gbéz ardi etmek, birbirinden farkli
beklenti ve sorunlara ayni siyasi iletisimle yaklasma riskini tasiyor.

® KRiTiKk BULGU

Parti tercihi belirtmeyen kesimin en biyik bdlimind klasik anlamdaki kararsizlar degil, oy
kullanmayacagini sdyleyenler olusturuyor. Bu kimenin %47i oy kullanmayi disinmezken
adaylara gére karar verecegini belirtenler %28’de kaliyor. ikinci grup, butin genclerin
yaklasik %6,6’sina karsihk geliyor.

Parti tercihi belirtmeyen %23,4'lUk kesimin kendi icindeki dagilimi séyle:
» Kararsiz olan veya adaylara gore karar verecegdini séyleyenler: %28
e Oy kullanmayacagini belirtenler: %41

e Hen0z fikri bulunmayan veya soruya yanit vermeyenler: %31

Bu U¢ grubun siyasetle kurdugu iliski de birbirinden farkli.

Adaylara gére karar verecekler: Bu grubun %92’si secimde oy kullanmayi planhyor. Buna karsin %53’
secimlerin gercek bir degisim imkani sunmadidini, %73°0 ise parti ve siyasetcilerin genclerin sorunlarini
hicbir zaman gindeme tasimadigini disinUyor. Bu tablo, sandiktan uzaklasmis bir segmen grubundan c¢ok,
parti veya aday tercihini heniz belirlememis ancak oy kullanma niyetini koruyan bir kesime isaret ediyor.
Temsil ve aday sec¢eneklerine iliskin memnuniyetsizlik bu kararsizlikla birlikte goérilse de arastirma
aralarinda dodrudan bir neden-sonug iliskisi kurmaya imkén vermiyor.
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Oy kullanmayacagdini séyleyenler: Bu grubun %87 secimlerin gercek bir degisim imkani sunmadigini,
%69°u parti ve siyasetcilerin genglerin sorunlarini hicbir zaman gindeme tasimadidini belirtiyor. Bu
kesimdeki temel mesele yalnizca bir parti veya aday tercihinin olusmamasi degil secimin sonug Uretme
kapasitesine duyulan kusku. Bu nedenle grubu yalnizca “hentz ikna edilmemis secmenler” olarak
degerlendirmek yetersiz kahyor.

Henoz fikri olmayanlar: Bu grupta siyasetle yakindan ilgilenenlerin orani yalnizca %6. Buna ragmen %63°0
oy kullanmayr distniyor. Bu gengler sandiktan bUtinUyle uzaklasmamis ancak parti tercihleri heniz
belirginlesmis veya gindelik siyasal ilgilerinin merkezine yerlesmis degil.

Parti tercihi belirtmeyen kesim béylece ¢ ayri siyasal konuma ayriliyor: Temsil edilece@i adresi
bekleyenler, se¢imlerin degisim yaratacagina inanmadigi icin geri ¢ekilenler ve dusuk siyasal ilgiye
ragmen oy verme niyetini koruyanlar. Bu gruplardan ilkinin temel meselesi aday ve temsilci secenekleri,
ikincisi i¢in segimlerin anlami ve sonug Uretme kapasitesi, U¢UncUsUnin ise siyasetin gindelik hayatindaki
sinirl adirhig.

Parti tercihi belirtmeyen kesimin ortak profili, Torkiye geneliyle karsilastirildiginda da daha distk siyasal
katilima isaret ediyor:

« Siyasetle ilgilenenlerin orani Turkiye genelinde %22, bu kesimde %10.
e Oy kullanma niyeti Turkiye genelinde %74, bu kesimde %47.
o Daha 6nce bir siyasetciyle temas kuranlarin orani TUrkiye genelinde %36, bu kesimde %23.

e Son bir yilda en az bir siyasi veya toplumsal faaliyete katilanlarin orani Turkiye genelinde yaklasik
%22, bu kesimde %12.

» Kendisini sol-sagd ekseninin merkezinde konumlandiranlarin orani Turkiye genelinde %47, bu kesimde

%73.

Bu Pazar Genel 2023 Genel Secimleri Parti Oy Kirilimi
Secim Olsa Oy

Tercihleri ivi i Diger Sandiga Yasi
gitmeyen tutmayan
AK Parti %73 %23 %4 %5 %8 - %2 %27 %13 %11 %20
MHP %2 %43 %] - - - - - %3 %2 %5
CHP %3 %3 %12 %3 %4 %9 %2 - %4 %2 %5
Yeni Parti %5 %8 %58 %31 %16 %27 %12 %14 %13 %12 %27
iYi Parti - %3 %2 %39 - %3 %5 - - %3 %8
DEM %] - %] - %54 - - - - %2 %3
Zafer - %3 %5 %7 - - %56 - - %6 %3
YRP %] - %] - - - - %24 %5 %]1 %2
Anahtar %] %3 - %7 - - %5 %10 %22 %2 %2
Diger %] %2 %3 - - %27 - - %23 %2 %]1
Kararsiz %14 %13 %l4 %8 %18 %33 %19 %25 %19 %58 %26
Toplam %100 %100 %100 %100 %100 %I00 %100 %100 %100 %100 %100
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EIXTEED sivasetle ilgileniyor Musunuz Tablosu

@ iigileniyorum Biraz ilgileniyorum @ ilgilenmiyorum
Tarkiye Geneli [EZIN 34 OY TERCiHi
Lo Yeni Parti “ 46
CiNSIYET e — axparti TSR
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YAS ivi Parti P e8|
s [z DEM < K
225 EM 35 Zafer 30
2630 [N =8 Kararsiz [l 23
EGITiM ETNIiSITE
Lisealtr KN 35 Tark 34
Lise MEEM 33 kare EEN s HEECHEE
Universite “ 36 . X
iDEOLO3Ji
GELIR sol EN =3
Enait [EEN 38 Merkez [EEI 38
- so IET 55 I
orta [E 2 . .
Ust 22 KARARSIZLIK TIPLERI
Adaya goére karar verecekler 32
MESLEK Qy kullanmayacaklar n 26
ogrenci N 3% EE Fikir belirtmeyenler E 28 “
Beyaz yaka 3
Mavi yaka 28
Profesyonel

Kamu galisani

I!INH
: H
B u
~N

4
N
bH

Esnaf 41
Ev kadini w3
issiz = I

Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Oy Verme (2 Egilimli)
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TR sivasetciyle Temas Tablosu

@ Duzenliiletisimim oldu @ Bir konu hakkinda gériistim veya talebimi ilettim Kisa sUreli sohbet ettim
Selamlastim / Tanistim / El sikistim @ Ayni ortamda bulundum [ ] Hi¢ temasim olmadi

Tlrkiye Geneli 8 9 12 (3
CiNSIYET
Kadin 4 6 10 3

Erkek 13 n 13 53

Degerler yuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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TR sas sol Cetveli
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Bolim sonucu: Rekabet yalnizca kimliklerle degil, hayat
deneyimleriyle de sekilleniyor

Genglerin se¢im tablosu bir yandan gig¢li segmen baglhiliklar, diger yandan heniz yerlesmemis yeni
tercihler barindiriyor. AK Parti, 2023’te kendisine oy veren gengclerin bUyUtk bdluiminU korurken Yeni Parti,
eski CHP se¢cmenlerinin cogunlugunun yoéneldigi yeni adres olarak déne ¢ikiyor ve 2023’te oy kullanma
yasinda olmayan gencler arasinda en yiksek destedi aliyor. iki partinin genc secmenleri oy verme
niyetinde birbirine yaklasirken ekonomik deneyim, duygusal durum, siyasal etkililik algisi ve ideolojik
konum bakimindan belirgin bicimde ayrisiyor. iktidara yénelik destedin genis bir kesimde ekonominin
diUzelmesi kosuluna baglanmasi ise genglerin siyasi tercihlerinin yalnizca kimliklerle dedil, iktidarin
performansina iliskin dederlendirmelerle de sekillendigini gdsteriyor.

Parti tercihi belirtmeyen genis kesim de “ortada bekleyen” tek bir se¢gmen blogu olusturmuyor. Adaylara
gore karar verecekler, secimlerin degisim yaratacagdina inanmadidi i¢in oy kullanmayr disinmeyenler ve
henUz bir tercih olusturmamis disiUk siyasal ilgililer, birbirinden farkli beklenti ve mesafelere sahip G¢ ayri
gruba karsilik geliyor.
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Guvenin Parcali Haritasi

Gengler kurumlari ve kaynaklari ayri ayri tartiyor
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Genglerin se¢im tercihleri, siyasetle kurduklari iliskinin yalnizca bir boyutunu gdsteriyor. Bir partiye oy
vermek, siyasal kurumlarin tamamina givenmek anlamina gelmedidi gibi siyasi habere ulasmak igin
kullanilan bir platform da her zaman guvenilir bir bilgi kaynagdi olarak gérilmuiyor. Arastirmanin kurumsal
guven ve haber kaynaklarina iliskin bulgulari, gencglerin kurumlari ve bilgi kanallarini birbirinden farkli
Olgtlerle degerlendirdigi parcall bir given tablosuna isaret ediyor.

6.1 Temsil fikrine duyulan giliven, temsil aracilarina duyulan
guvenden daha yuksek

Genglerin kurumlara yénelik dederlendirmeleri tek bicimli bir given veya givensizlik tablosu olusturmuyor.
Kurumlar arasinda belirgin farklar bulunurken en yiksek given TBMM’ye, en disuk given ise siyasi
partilere yoéneliyor.

® KRIiTiK BULGU

TBMM %43 ile genclerin en fazla givendidi kurumken siyasi partiler ise %23 ile listenin
sonunda yer aliyor. Ayni temsil sisteminin iki temel unsuru arasindaki 20 puanlk fark,
gencglerin segilmis temsil fikriyle bu temsile aracilik eden partileri ayni bicimde
degerlendirmedigini gdsteriyor.

TBMM’ye gUvenenlerin orani %43, glvenmeyenlerin orani %30. Sivil toplum kuruluslari ile yargiya given
ayri ayrt %32 diuzeyinde kalirken bu kurumlara givenmeyenlerin orani sirasiyla %40 ve %44. Belediyelere
genclerin %29’u giveniyor, %430 glvenmiyor. Listenin son iki sirasinda medya ve siyasi partiler bulunuyor:
Medyaya given %26, siyasi partilere given %23 dizeyindeyken givenmeyenlerin orani medyada %53’e,
siyasi partilerde %54’e ulasiyor.
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CIXXTEID TBMM Given Endeksi
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

arayuzkampanyasi.org.tr m



ArayiUz Genglik Arastirmasi 2026

Yargi Guven Endeksi
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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EIXTETD sTK Given Endeksi
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Medya Glven Endeksi
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Belediye Giiven Endeksi
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.
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Siyasal Partiler Giiven Endeksi
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Dedgerler yiuzde (%) olarak gdsterilmistir.

TBMM ile siyasi partilere duyulan guven arasindaki fark, genclerin temsil sistemini bUtintyle ayni bicimde
degerlendirmedigini gosteriyor. Meclisin gdrece yiksek given dizeyi, secilmis temsil kurumuna yoénelik
gUvenin korunduguna, siyasi partilerin son sirada yer almasi ise temsilin 6rgitlenmesi ve taleplerin karar
sUreclerine tasinmasi konusunda daha gugli bir givensizlige isaret ediyor. Bulgular, genglerin “siyaset”
bashgi altindaki bitin kurumlara ayni 6l¢tyle yaklasmadidini ortaya koyuyor.

Yas gruplari arasinda da belirgin bir farkllasma bulunuyor. Belediyelere glvenmeyenlerin orani 18-21 yas
grubunda %29 iken 26-30 yas grubunda %52°ye cikiyor. Ayni iki yas grubu arasinda siyasi partilere
guvensizlik %44’ten %60’a, medyaya givensizlik ise %39°dan %67 e yUkseliyor. Kesitsel veri, bu farklarin yas
almayla ortaya ¢iktigini veya kurumlarla daha uzun sire temas etmenin givensizlige yol agtigini
gdstermiyor. EQitim, ¢calisma durumu ve yas gruplarinin diger toplumsal ézellikleri de sonuglarda etkili
olabilir. Verinin gosterdigi daha sinirl sonug, ileri yas grubundaki genclerin bu U¢ kuruma daha gUclU bir
mesafeyle yaklastig.

Parti se¢gmenleri arasinda énemli farklar bulunsa da hicbir se¢gmen grubu bitin kurumlara ayni dizeyde
gUvenmiyor. AK Parti se¢gmenlerinde TBMM’ye given %60’a, yargiya given %55’e ulasirken medyaya
glven %34’te kaliyor. Yeni Parti secgmenlerinde TBMM’ye given %32, yargiya given %19, medyaya given
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%20 dUzeyinde. Parti tercihi belirtmeyen genclerde de TBMM %40 ile en fazla gUvenilen kurum olurken sivil
toplum kuruluslarina given %32, siyasi partilere given %20 seviyesinde kalyor. Bu dadilim, parti tercihinin
kurumsal gUvenle iliskili oldugunu; ancak tek basina bitin kurumlara yénelik tutumu belirlemedigini
gosteriyor.

Parti tercihi kurumsal giiveni belirgin bicimde farklilastiriyor ancak higbir se¢gmen
grubunda butin kurumlara yayilan kosulsuz bir giiven ortaya ¢cikmiyor. AK Parti
secmenleri TBMM ve yargiyi daha olumlu degerlendirirken medya ve siyasi
partilere gliven bu grupta da cogunluga ulasmiyor. Yeni Parti segmenlerinde
kurumsal gliven daha dusuik duzeyde seyretse de TBMM, degerlendirilen kurumlar
arasinda gorece daha gucli bir konumda kaliyor. Bulgular, bir partiyi desteklemek
ile siyasal kurumlarin tamamina glivenmek arasinda her iki segmen grubunda da
mesafe bulundugunu gosteriyor.

6.2 Kurumsal gliven, degisim inanciyla iliskili

Kurumsal given ile se¢imlerin degisim imkéani sunduguna iliskin dederlendirme belirgin bicimde birlikte
degdisiyor. TBMM ve siyasi partilerin her ikisine de givenen genclerin %67’si secimlerin gergek bir degisim
imkéni sundugunu disinuUrken iki kuruma da givenmeyenlerde bu oran %29’a geriliyor. Oy verme niyeti ise
ayni gruplarda %82 ve %69 dizeyinde.

iki sonuc arasindaki fark énemli: Kurumsal givensizlik, secimlerin sonuc Uretme kapasitesine iliskin
dederlendirmeuyi gicli bicimde ayirirken sandida katilma niyetiyle daha sinirl bir iliski goésteriyor. TBMM’ye
ve siyasi partilere givenmeyen genglerin ¢ogu oy verme niyetini koruyor ancak segimlerin degisim
yaratabilecegine ¢ok daha az inanyor.
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Secimlerin Degisim Yaratma ihtimaline inang
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Genglerin S6z Sahibi Oldugunu Diisiinme
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Oy Verme (2 Egilimli)
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6.3 Sosyal medya yaygin bir haber kaynagi, ancak gliven diisiik

Genglerin siyasi haber i¢in bir platformu kullanmasi, o platformda karsilastiklari bilgileri givenilir bulduklari
anlamina gelmiyor. Sosyal medya siyasi gelismeleri takip etmenin baslica kanali haline gelirken burada
paylasilan bilgilerin dogruluguna ydénelik kusku da yayginhdini koruyor.
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® KRiTiK BULGU

Gencglerin %72’si siyasi haber almak icin en az bir sosyal medya platformunu kullaniyor. Buna
karsilik fikir belirtmeyenler disarida birakildiginda %67i sosyal medyada paylasilan siyasi
bilgilerin dogruluguna givenmiyor. Kullanim ve giuven arasindaki bu fark, sosyal medyanin
yaygin fakat guvenilirligi tartismal bir siyasi bilgi alani oldugunu gdésteriyor.

Katilimcilarin en fazla O¢ kaynak belirtebildidi “Siyasi gelismeleri en ¢ok hangi kaynaklardan takip
ediyorsunuz?” sorusunda Instagram %46 ile ilk sirada yer aliyor. Onu %34 ile televizyon ve %32 ile Twitter/X
izliyor. YouTube ile arkadas ve aile ¢evresi ayri ayri %8, dijital basin ve internet gazeteleri %7, TikTok %5,
Facebook %4 dizeyinde kaliyor. Podcastleri siyasi haber kaynagdi olarak kullananlarin orani ise %!1.

Parti tercihine gére siyasi gelismelerin takip edildigi mecralar (%)

@ veni Parti @ AK Parti ivi Parti DEM Zafer @ Kararsiz
%60
%50
%40
%30
%20
%10
%0 I_... I_I.I_I_II . II l_
Instagram YouTube Facebook TikTok Dijital basin  Sosyal gevre

Bu dagdilim, televizyonun genglerin siyasi haber kaynaklari arasindaki yerini bitiniyle kaybettigi yonindeki
genellemeyi desteklemiyor. Her U¢ gencten biri televizyonu siyasi gelismeleri takip ettigi kaynaklar
arasinda gosteriyor. Ancak televizyon artik tek basina merkezi bir konumda dedil. Instagram ve Twitter/X
gibi platformlarla birlikte cogul bir haber ortaminin pargasi. Sosyal medya da tamamlayici veya istisnai bir
kanal olmaktan ¢ikarak genclerin siyasi bilgiye erisiminde temel kaynaklardan biri haline gelmis durumda.

Yaygin kullanim, bilginin gvenilir bulundudu anlamina gelmiyor. Bu konuda gérus bildiren genglerin %39’u
sosyal medyada paylasilan siyasi bilgilere ¢cok veya kismen givendidini, %67 ise pek givenmedidini veya
hi¢c glvenmedigini séylUyor. En az bir sosyal medya platformundan siyasi haber alanlarda da givensizlik
%58 ile cogunlugu olusturuyor. Sosyal medyadaki siyasi bilgilere givenmeyenlerin orani Twitter/X
kullanicilarinda %64, dijital basin veya internet gazetelerini takip edenlerde %74, Instagram kullanicilarinda
%54.

Bu oranlar, genclerin Twitter/X, Instagram veya dijital basinin givenilirligini ayri ayri degerlendirdigi
anlamina gelmiyor. Bulgular, sosyal medyadaki siyasi bilgilere yénelik genel given dizeyinin farkl haber
kaynaklarini kullanan gruplarda nasil dedistigini gdsteriyor.
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Sosyal medyada gordiigliniiz siyasi bilgilerin dogruluguna ne kadar
gliveniyorsunuz?
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Parti se¢gmenlerinin haber kaynaklari farklilasiyor, ancak bitinuyle birbirinden ayrilmiyor. Yeni Parti
secmenlerinde Instagram %52, Twitter/X %44 ve televizyon %22 dizeyinde. AK Parti secmenlerinde
Instagram %47, televizyon %41, Twitter/X %25; parti tercihi belirtmeyen genclerde ise Instagram %46,
televizyon %40 ve Twitter/X %23 oraninda kullaniliyor. Yeni Parti secmenlerinde Twitter/X daha giclu bir
yer tutarken AK Parti segcmenleri ile parti tercihi belirtmeyenlerde televizyonun agdirhdi artiyor. Buna karsilik
Instagram, U¢ grubun da en yaygin haber kaynadi olarak ortaklasiyor.

Sosyal medyada paylasilan siyasi bilgilere yénelik givensizlik ise parti gruplari arasinda birbirine yakin
dizeylerde seyrediyor. Givenmeyenlerin orani Yeni Parti segmenlerinde %59, AK Parti se¢gmenlerinde %57,
parti tercihi belirtmeyenlerde %62. Haber kaynaklarinin bilesimi dedisse de sosyal medyadaki siyasi
bilgilerin dogruluguna ydnelik kusku, parti tercihini asan ortak bir tutum olusturuyor.

Bu sonug, sosyal medyanin siyasi katilimdaki yeriyle birlikte disinildiginde dikkat ¢ekici bir ikilik ortaya
koyuyor. Gengler sosyal medyayr karar alicilara seslerini duyurmanin en etkili yolu olarak gériyor; ancak
ayni mecrada karsilastiklari siyasi bilgilere ¢ogunlukla givenmiyor. Sosyal medya bdylece gencler
acisindan etkili gérilen bir gorionirluk kanali ile dogruluguna kuskuyla yaklasilan bir bilgi kaynagini
ayni anda barindiriyor.

Siyasi Gelismelerden Haberdar Olunan Mecralar

Oy Tercihi Instagram YouTube Facebook TikTok Dijital basin Sosyal cevre
Yeni Parti %22 %44 %52 %9 %3 %2 %5 %11
AK Parti %41 %25 %47 %9 %3 %7 %10 %7
ivi Parti %50 %1 %38 %9 %4 %8 %6 %2
DEM Parti %28 %55 %53 %2 %10 %2 %3 %15
Zafer Partisi %17 %52 %36 %13 %2 %6 %8 %17
Kararsiz %40 %23 %46 %6 %3 %3 %5 %5

Bolum sonucu: Gengler siyasetten vazgecmiyor, gliveni
kosullara baghyor

Genglerin kurumlara ve bilgi kaynaklarina yaklasimi tek bigcimli degil. TBMM, siyasi partilerden daha fazla
guven gorurken kurumsal guven, segimlerin degisim yaratabilecegine iliskin inangla gig¢li bicimde birlikte
hareket ediyor. Buna radmen hi¢bir kuruma givenmeyen genglerin cogu da oy verme niyetini koruyor.
Haber alaninda ise bir kaynadin yaygin bicimde kullaniimasi, o kaynaktaki bilginin givenilir bulundugu
anlamina gelmiyor.

Bu pargal tablo, genclerin siyasetten bituniyle uzaklasmadigini; ancak kurumlara, secimlerin sonug
Uretme kapasitesine ve siyasi bilginin dogruluguna yoénelik givenlerinin sinirli kaldigini gésteriyor. Temsil
kurumuna partilerden daha fazla givenmek, sandiga gitmeyi planlarken degisim ihtimalinden kusku
duymak ve sosyal medyay kullanirken buradaki bilgilere givenmemek ayni siyasal deneyimin farkli
yonlerini olusturuyor. Temel mesele katihmin bitindyle ortadan kalkmasi degil, katilimi anlaml ve etkili
kilacak given zemininin yeterince gi¢li olmamasi.
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